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Teksty na grafikach zostały przetłumaczone z języka niemieckiego z wykorzystaniem narzędzi AI ,  a następnie zredagowane i  sprawdzone przez native speakera

języka polskiego. Treść  merytoryczna pozostała niezmieniona.

Informacje zawarte na tej stronie mają  charakter ogólnych wskazówek i  zostały starannie opracowane na podstawie dostępnych źródeł .  Autorzy oraz operatorzy

strony nie ponoszą  odpowiedzialności za szkody materialne ani niematerialne powstałe w wyniku korzystania z przedstawionych informacji  lub zaniechania

korzystania z nich, jak również  w wyniku wykorzystania informacji  błędnych lub niekompletnych. Przedstawione tutaj produkty nie są  lekami,  lecz suplementami diety

dla zwierząt lub produktami pielęgnacyjnymi.  W związku z tym nie są  przeznaczone do diagnozowania, leczenia,  łagodzenia ani zapobiegania chorobom. Nie

zastępują  również  porady lekarza weterynari i  ani leków przepisanych przez lekarza weterynari i .  W razie wątpliwości przed zastosowaniem produktu należy zawsze

skonsultować  się  z lekarzem weterynari i .

Gdy pies cierpi na biegunkę, może to być bardzo uciążliwe zarówno dla zwierzęcia, jak i dla

właściciela. Przyczyny problemów trawiennych u psów i szczeniąt są różnorodne i sięgają od

niewłaściwej diety po infekcje. W wielu przypadkach biegunkę można leczyć sprawdzonymi

domowymi środkami, ale w przypadku utrzymujących się dolegliwości należy skonsultować się z

weterynarzem, aby wykluczyć poważne problemy zdrowotne. W tym artykule dowiesz się, jakie

domowe środki mogą pomóc Twojemu psu w przypadku biegunki oraz jak zapobiegać takim

problemom trawiennym.

Spis treści

Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Najważniejsze informacje

w skrócie

1 Przyczyny

Biegunka jest najczęściej

spowodowana nieprawidłową

dietą, infekcjami lub dysbiozą.

2 Domowe sposoby

Za pomocą prostych

domowych środków można

na krótko złagodzić biegunkę.

3 Rozwiązanie

długoterminowe

Zalecamy naturalne

wspieranie flory jelitowej

Twojego psa.

Udostępnij wpis:

Przyczyny biegunki u psów
Biegunka u psa może mieć różne przyczyny. Oto niektóre z najczęstszych:

Niewłaściwe odżywianie

Niewłaściwa dieta może powodować problemy trawienne i biegunkę. Jeśli Twój pies spożywa zbyt

dużo tłuszczu lub trudnych do strawienia pokarmów, takich jak kości do żucia lub zjada trawę,

może to prowadzić do biegunki. Przyczyną mogą być również sztuczne składniki zawarte w

tradycyjnej karmie dla psów.

Pasożyty i robaki

Pasożyty i robaki również mogą powodować biegunkę u psów. Jeśli Twój pies wejdzie w kontakt z

zarażonymi zwierzętami lub ich odchodami, może zarazić się pasożytami lub robakami.

Stres i lęk

Stres a strach może również powodować biegunkę u psów. Jeśli twój pies jest zestresowany lub

bojaźliwy może to zakłócić jego trawienie i spowodować biegunkę.

Infekcje i choroby

Zakażenia wywołane np. Giardia, salmonella lub choroby, takie jak np. Zapalenie jelita grubego lub

zespół nieszczelnego jelita mogą również powodować biegunkę u psów. Jeśli Twój pies ma objawy

takie jak biegunka, wymioty lub jeśli zwierzę traci apetyt, należy zabrać je do weterynarza na

badanie.

Leki

Niektóre leki mogą wywoływać biegunkę u psów. Na przykład po podaniu antybiotyki lub jednej

odrobaczanie często powodują dolegliwości trawienne, ponieważ mają one bardzo negatywny

wpływ na florę jelitową.

Objawy biegunki u psów
Częste wypróżnienia: Jeśli Twój pies wypróżnia się częściej niż zwykle, może to oznaczać

biegunkę.

Miękkie lub płynne stolce: Biegunka objawia się miękkimi lub płynnymi odchodami. Jeśli pies

często ma miękkie odchody, może to prowadzić do zatkane gruczoły odbytu prowadzić.

Typowym objawem tego jest tak zwane „Jazda na sankach“.

Krwawa stolca: Jeśli stolec Twojego psa zawiera ślady krwi, może to wskazywać na poważną

chorobę i należy natychmiast zgłosić się z nim do weterynarza.

Błoniasta biegunka: Śluzowate odchody u psów może wskazywać na różne problemy

zdrowotne. Możliwymi przyczynami mogą być stan zapalny lub zespół jelita drażliwego.

Brak apetytu: Jeśli Twój pies nie ma apetytu, może to wskazywać na biegunkę lub inną

chorobę.

Domowe sposoby na biegunkę u psów
Co możesz zrobić od razu? Oto kilka domowych sposobów, które mogą pomóc Twojemu psu w

przypadku problemów trawiennych:

Kurczak z ryżem dla psów

Lekka, niskotłuszczowa dieta oszczędzająca żołądek stanowi podstawę leczenia biegunki.

Gotowany kurczak bez skóry i kości oraz biały ryż są szczególnie łagodne dla żołądka, a

jednocześnie dostarczają energii bez obciążania układu pokarmowego. Kurczak dostarcza łatwo

przyswajalnego białka, a ryż – węglowodanów złożonych, które łagodzą podrażnione jelita. Ryż

pomaga wiązać nadmiar płynów z jelit, dzięki czemu stolec staje się bardziej zbity. Należy

pamiętać, aby nie używać przypraw, soli ani olejów, ponieważ mogą one dodatkowo podrażniać

żołądek.

Wskazówka: Zacznij od małych porcji i obserwuj, czy Twój pies dobrze znosi lekkostrawną dietę.

Jeśli jego stan się poprawi, możesz stopniowo zwiększać ilość. Tutaj znajdziesz nasze 4 przepisy na

lekkostrawne potrawy na biegunkę.

Pokarm bogaty w błonnik

błonnik odgrywa ważną rolę w regulacji trawienia. Gotowany Dynia (nieprzyprawione) zawiera

rozpuszczalny błonnik, który wiąże wodę i może zagęścić stolec. Słodkie ziemniaki są kolejną

dobrą opcją, ponieważ są również bogate w błonnik, a jednocześnie dostarczają witamin i

minerałów, które pomagają w przypadku problemów trawiennych.

Dawka powinna wynosić około jednej łyżki stołowej na każde 10 kg masy ciała psa. Pokarm bogaty

w błonnik sprawdza się szczególnie dobrze, gdy biegunka jest spowodowana nietolerancją

pokarmową lub alergią.

Łupiny nasion psyllium dla psów

łupiny nasion psyllium są doskonałym źródłem błonnika rozpuszczalnego. Mogą wiązać wodę w

ilości 25-krotności swojej masy, co pomaga wchłonąć nadmiar płynów w jelitach i zagęścić stolec.

Łupiny nasion psyllium pomagają nie tylko w przypadku biegunki, ale także zaparć, ponieważ

regulują objętość stolca i ułatwiają jego przemieszczanie się przez jelita.

Do karmy małego psa (do 10 kg) dodaj około pół łyżeczki łupin psyllium, a w przypadku większych

psów – do jednej łyżeczki. Ważne jest, aby zapewnić psu wystarczającą ilość wody, aby łupiny

psyllium mogły skutecznie działać.

Herbata rumiankowa dla psów

Rumianek znany jest ze swoich właściwości uspokajających i przeciwzapalnych. Zawiera

substancje, takie jak flawonoidy i olejki eteryczne, które mogą pomóc w uspokojeniu

podrażnionego przewodu pokarmowego i złagodzeniu skurczów. Herbata ta działa również jako

naturalny środek uspokajający, który może złagodzić problemy trawienne spowodowane stresem.

Podaj psu około 1–2 łyżek stołowych schłodzonej herbaty rumiankowej, w zależności od wielkości

psa. Możesz ją również dodać do karmy, aby ułatwić jej spożycie.

Woda ryżowa

woda ryżowa zawiera skrobię, która chroni błonę śluzową przewodu pokarmowego. Ponieważ jest

lekkostrawna, woda ryżowa stanowi dobre tymczasowe rozwiązanie, zanim pies będzie mógł

ponownie spożywać normalną karmę.

Ugotuj niewielką ilość białego ryżu (bez soli i oleju) w dużej ilości wody (około 3 części wody na 1

część ryżu). Gdy ryż zmięknie, odcedź go i podaj psu schłodzoną wodę z gotowania ryżu. Zacznij

od niewielkich ilości (kilka łyżek stołowych) i zwiększaj dawkę w zależności od tolerancji.

Zupa marchewkowa według dr. Moro

Zupa marchewkowa Moro to sprawdzony środek na biegunkę, oparty na recepturze lekarza dr.

Ernsta Moro. W wyniku długiego gotowania marchwi powstają tzw. oligosacharydy, które wiążą się

ze szkodliwymi bakteriami w jelitach i wspomagają ich wydalanie. Jednocześnie zupa działa

łagodząco na błonę śluzową jelit i wspomaga regenerację przewodu pokarmowego.

Tutaj znajdziesz nasz przepis na zupę marchewkową Moro na biegunkę.

Chociaż domowe sposoby mogą pomóc w przypadku ostrej biegunki, ważne jest, aby w dłuższej

perspektywie dbać o zdrowie jelit psa.

Jeśli podczas biegunki lub po jej ustąpieniu u Twojego psa wystąpią dodatkowo swędzenie,

jedzenie trawy, lizanie łapek lub drapanie się po uszach cierpi, mógłby skorzystać z dysbioza może

to dotyczyć.

Flora jelitowa odgrywa ważną rolę w utrzymaniu zdrowia psa. Jeśli w jelitach przeważają „złe

bakterie” (tzw. dysbioza), może to w konsekwencji negatywnie wpłynąć na cały organizm. Z

powodu osłabionego układu odpornościowego organizm staje się bardziej wrażliwy na alergeny

obecne w pożywieniu lub w powietrzu, które mogą wywoływać swędzenie. W takim przypadku

zalecamy kurację jelitową w celu odbudowa flory jelitowej.
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Prebiotyki i probiotyki

Pierwszym krokiem do poprawy flory jelitowej jest zbilansowana dieta z wysokiej jakości

błonnikiem. Badania wykazały, że probiotyki (pożyteczne bakterie jelitowe) w połączeniu z

prebiotykami (pokarm dla pożytecznych bakterii jelitowych) mogą wspomagać mikrobiom

jelitowy.¹

Wykonując te cztery kroki, możesz wspierać florę jelitową swojego psa:

1. Zmiana karmy – Unikaj wysoko przetworzonej karmy i wypełniaczy, takich jak zboża.

2. Probiotyki – Uzupełnij dietę swojego psa o probiotyczne suplementy diety opracowane

specjalnie dla psów.

3. Prebiotyki – Prebiotyki, takie jak np. łupiny psyllium czy inulina, wspomagają rozwój „dobrych”

bakterii w jelitach.

4. Ciągłość – Pamiętaj, aby przez kilka tygodni odbudowywać florę jelitową i wzmacniać ją w

dłuższej perspektywie.

Nasz Kompleks Probiotyczny dla Psa zawiera probiotyki, prebiotyki oraz naturalne superfoods

takie jak łupiny nasion psyllium, koper włoski i kora jesionu do oczyszczania jelit. Jest to produkt

odpowiedni dla psów z alergią, niezawierający składników pochodzenia zwierzęcego, zbóż ani

laktozy, który wystarczy po prostu dodać do karmy Twojego psa.

Wybraliśmy ten szczep bakterii ze względu na jego zdolność do tworzenia zarodników Bacillus

velezensis DSM 15544 Zdecydowanie. Prorosty to nieaktywne, odporne formy bakterii, które

potrafią przetrwać w niekorzystnych warunkach, takich jak wysokie temperatury, kwaśne pH czy

niedobór składników odżywczych. Dzięki tej właściwości Bacillus velezensis może bez szkody

przejść przez przewód pokarmowy psów i tam wywierać swoje korzystne działanie. Natomiast w

wielu innych produktach probiotyki tracą swoją skuteczność już w trakcie procesów

produkcyjnych, przechowywania lub pod wpływem agresywnego kwasu żołądkowego.

Pozytywne działanie zawartego w produkcie probiotyku Bacillus velezensis W badaniach

naukowych stwierdzono wpływ na konsystencję kału.²

Możesz bez ryzyka wypróbować nasz produkt dzięki 60-dniowej gwarancji zwrotu pieniędzy. Jeśli

złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już następnego dnia

i będziesz mógł od razu zacząć stosować produkt. Na początek zalecamy stosowanie małej dawki,

a następnie stopniowe jej zwiększanie. Aby zapewnić ciągłe wsparcie, produkt można podawać

również długoterminowo.

Oto relacja z doświadczeń Caroli, której udało się złagodzić biegunkę u swoich dwóch psów:

Zapobieganie biegunce u psów
Aby zapobiec biegunce u swojego psa, możesz podjąć następujące działania:

Zdrowe odżywianie

Karm swojego psa wysokiej jakości, zbilansowaną karmą. Unikaj nagłych zmian w diecie, ponieważ

mogą one prowadzić do zaburzeń trawienia. Ważne jest, aby brać pod uwagę alergie lub

nietolerancje pokarmowe i w razie potrzeby dostosować dietę.

Karma dla psów powinna zawierać jak najmniej zbóż, cukru i sztucznych składników, takich jak

konserwanty i barwniki.

Regularne odrobaczanie

Aby zapobiec zarażeniu pasożytami, należy regularnie przeprowadzać odrobaczanie psa zgodnie z

zaleceniami weterynarza.

Ograniczanie stresu

Ogranicz czynniki stresogenne dla swojego psa. Stres może mieć wpływ na układ pokarmowy.

Zadbaj o odpowiednią ilość ruchu i czasu na zabawę.

Higiena

Dobra higiena pomaga zapobiegać infekcjom i pasożytom, które mogą powodować biegunkę.

Suplementy diety

Dzięki regularnemu podawaniu prebiotyków i probiotyków możesz mieć pewność, że flora jelitowa

i zdrowie Twojego psa będą wspierane w dłuższej perspektywie.

Kiedy należy udać się do weterynarza?
Ciężka lub długotrwała biegunka: Jeśli biegunka u Twojego psa jest poważna, utrzymuje się lub

nasila się, zaleca się skorzystanie z profesjonalnej pomocy. Zwłaszcza jeśli biegunce towarzyszą

inne objawy, takie jak wymioty, krew w stolcu, Ból brzucha lub odwodnienie.

Powtarzająca się biegunka: Jeśli Twój pies ma częste lub nawracające biegunki, może to

wskazywać na ukryte zaburzenie zdrowotne lub poważniejszy problem, który należy zbadać.

Podejrzenie zatrucia: Jeśli podejrzewasz, że Twój pies mógł zjeść coś trującego, konieczne jest

szybkie działanie. Zatrucie może prowadzić do poważnych problemów, takich jak biegunka, i

wymaga natychmiastowej pomocy weterynaryjnej.

Podsumowanie
Biegunka u psów może mieć wiele przyczyn, a jej leczenie zależy od indywidualnej sytuacji

danego psa. Domowe sposoby mogą pomóc w przypadku ostrej biegunki, ale aby długofalowo

zadbać o zdrowie jelit, skutecznym rozwiązaniem mogą być suplementy diety zawierające

probiotyki. Zawsze warto skonsultować się z weterynarzem, aby wykluczyć poważne problemy i

zapewnić psu najlepsze możliwe leczenie. Życzę wam wszystkiego najlepszego!

Claudia Puhl

Moje psy, Leo i Greta, nie mają już tak

częstej biegunki, odkąd codziennie rano

dostają mieszankę probiotyków

Astrid

Odkąd posypuję karmę preparatem

„Kompleks Probiotyczny”, Robby nie ma już

biegunki

Nasz Kompleks Probiotyczny dla

Psa został opracowany w celu

wspierania flory jelitowej Twojego

psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie

O produkcie
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