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Twój pies ciągle drapie się po uszach? W rzeczywistości sporadyczne drapanie się po uszach u

psów jest zupełnie normalne. Jeśli jednak drapanie staje się częstsze, intensywniejsze lub

towarzyszy mu potrząsanie głową i widoczny niepokój, często kryje się za tym coś więcej.

Swędzenie ucha jest jednym z typowych objawów wskazujących, że w przewodzie słuchowym coś

jest nie tak.

W mojej praktyce weterynaryjnej regularnie przyjmuję psy, które trafiają do mnie z powodu

ciągłego drapania się po uszach. Przyczyny mogą być różne – od nieszkodliwych podrażnień po

infekcje, pasożyty lub ciała obce. Abyś mógł szybciej ocenić, co kryje się za tym zachowaniem,

znajdziesz tutaj najważniejsze wskazówki oraz łagodne domowe sposoby, które mogą przynieść

Twojemu psu pierwszą ulgę.
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Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w

małych zwierzętach w pobliżu

Monachium i chętnie dzieli się swoją

wiedzą z zainteresowanymi właścicielami

psów.

Najważniejsze informacje

w skrócie

1 Przyczyny

Oprócz infekcji przyczyną

może być również osłabiony

układ odpornościowy.

2 Domowe sposoby

Za pomocą prostych

domowych środków można

na krótko złagodzić

swędzenie w uchu.

3 Rozwiązanie

długoterminowe

Zalecamy naturalne

wzmacnianie flory jelitowej

psa, aby zmniejszyć jego

podatność na choroby.

Udostępnij wpis:

Dlaczego mój pies ciągle drapie się po uchu?
Jeśli Twój pies ciągle drapie się po uchu, zazwyczaj kryje się za tym coś więcej niż tylko chwilowe

podrażnienie. W praktyce weterynaryjnej problemy z uszami należą do najczęstszych przyczyn

swędzenia. Szczególnie często występują następujące przyczyny:

Roztocza uszne jako przyczyna drapania uszu u psów

Roztocza uszne to maleńkie pasożyty, które żyją głęboko w przewodzie słuchowym i mogą

powodować silne swędzenie oraz stany zapalne. Charakterystyczna jest ciemna, krucha

wydzielina, która często wygląda jak „fusy z kawy”. Wiele dotkniętych tą dolegliwością psów

intensywnie się drapie i często potrząsa głową, ponieważ ruch ten na chwilę łagodzi podrażnienie.

Infekcje jako przyczyna drapania się po uszach u psów

Zapalenie przewodu słuchowego zewnętrznego, w terminologii medycznej zapalenie ucha

zewnętrznego, może być spowodowane przez bakterie lub drożdżaki. U psów dotkniętych takim

zapaleniem ucha często obserwuje się zaczerwienienia, podwyższoną temperaturę skóry,

nieprzyjemny zapach oraz wrażliwość na dotyk. Swędzenie i zwiększone potrząsanie głową należą

do najważniejszych objawów ostrzegawczych.

Ciało obce w uchu jako przyczyna drapania się psa po uchu

Szczególnie po spacerach zdarza się, że do przewodu słuchowego dostają się trawy, nasiona lub

małe owady. Te ciała obce często powodują nagłe, silne swędzenie lub gwałtowne potrząsanie

głową. Niektóre psy wydają krótki skowyt lub przechylają głowę na bok. Może to wskazywać na

potencjalny stan nagły, który należy jak najszybciej zbadać u weterynarza.

Alergie i nietolerancje jako przyczyna drapania się po uszach u psów

Jeśli w uchu nie ma roztoczy, infekcji ani ciał obcych, przyczyną mogą być również alergie i

nietolerancje, które powodują swędzenie być odpowiedzialnym. Inne oznaki tego to lizanie łapek

oraz problemy trawienne.

Psy mogą wykazywać reakcje alergiczne na różne czynniki, takie jak np. Pyłek kwiatowy, kurz,

pleśń lub niektóre produkty spożywcze. Reakcja alergiczna może powodować, że pies drapie się

po uszach, a także liże lub gryzie inne części ciała. Również alergia pokarmowa lub nietolerancja

paszowa może być przyczyną ciągłego drapania się po uszach.

Gdy ucho nagle zaczyna nieprzyjemnie pachnieć: co
zapach mówi o stanach zapalnych
Jako weterynarz często spotykam się z sytuacją, w której właściciele psów jako pierwszy sygnał

ostrzegawczy dostrzegają nieprzyjemny zapach wydobywający się z ucha ich psa. Zmiana

zapachu może dostarczyć cennych wskazówek dotyczących tego, co dzieje się w przewodzie

słuchowym. Im dokładniej opiszesz, jak pachnie Twój pies, tym łatwiej będzie później ustalić

przyczynę.

Słodkawy zapach przypominający drożdże: Ten zapach często wskazuje na namnażanie się

drożdżaków (Malassezia). Często towarzyszy temu brązowa, tłusta wydzielina oraz wyraźne

swędzenie.

Ostry, zgniły zapach: Bardzo intensywny, nieprzyjemny zapach może wskazywać na

bakteryjne zapalenie. Jeśli zauważysz żółtawe lub ropne wydzieliny lub jeśli Twój pies

wykazuje ból przy dotyku, koniecznie skonsultuj się z weterynarzem.

Lekko „serowy” zapach: Serowaty, wilgotny i ciepły zapach pojawia się często, gdy skóra w

uchu jest rozmiękczona – na przykład po pływaniu lub w przypadku częstego narażenia na

wilgoć. Może to sprzyjać infekcjom wywołanym przez drożdżaki.

Metaliczny lub krwisty, słodkawy zapach: Często zauważam ten zapach, gdy psy, intensywnie

drapiąc się, powodują drobne urazy w uchu lub gdy występuje już poważniejsze zapalenie. W

takiej sytuacji warto jak najszybciej zgłosić się do weterynarza.

Nie ma silnego zapachu, ale są czarne okruchy: Jeśli prawie nic nie czujesz, ale widzisz

ciemne osady przypominające okruchy kawy, może to wskazywać na obecność roztoczy

usznych.

Te wskazówki nie zastępują diagnozy, ale pomogą Ci ocenić, jak pilne jest zbadanie Twojego psa.

4 domowe sposoby na swędzenie w uszach
Jeśli Twój pies ciągle drapie się po uszach, prawdopodobnie chcesz szybko mu pomóc. W mojej

praktyce weterynaryjnej zawsze zalecam, aby najpierw ostrożnie sprawdzić, czy widoczne są

zaczerwienienia, silny zapach lub wydzielina. Jeśli nie ma takich objawów, poniższe domowe

sposoby mogą stanowić delikatne wsparcie – należy je stosować wyłącznie na zewnętrznej części

ucha, nigdy głęboko w przewodzie słuchowym.

Czyszczenie letnią wodą

Delikatne czyszczenie może już wiele zdziałać. Zwilż miękki kompres lub wacik letnią wodą i

ostrożnie przetrzyj zewnętrzną część małżowiny usznej. W ten sposób usuniesz kurz, brud i

niewielkie zanieczyszczenia, które mogą powodować swędzenie.

Olej kokosowy jako łagodny środek pielęgnacyjny

Olej kokosowy jest stosowany przez wielu właścicieli psów jako naturalny środek pielęgnacyjny.

Możesz nanieść niewielką ilość na wacik i delikatnie przetrzeć nim zewnętrzną część małżowiny

usznej swojego psa. Upewnij się, że jest to produkt wysokiej jakości, olej kokosowy z upraw

ekologicznych* użyj tego i przynieś to nie do kanału słuchowego.

Herbata rumiankowa o działaniu uspokajającym

Herbata rumiankowa może przyjemnie ukoić podrażnioną skórę. Poczekaj, aż herbata całkowicie

ostygnie, nasącz nią miękki kompres i przyłóż go na kilka minut do dotkniętego ucha. Wiele psów

odczuwa ulgę dzięki tej łagodnej, ziołowej pielęgnacji.

Rozcieńczona mieszanka z octem jabłkowym

Mieszanka wody i octu jabłkowego (w proporcji 1:1) stosowana zewnętrznie może pomóc w

oczyszczeniu skóry. W tym celu użyj kompresu i przetrzyj nim wyłącznie zewnętrzną krawędź

małżowiny usznej. Ocet jabłkowy nie może w żadnym wypadku dostać się do kanału słuchowego

– spowodowałoby to pieczenie i podrażnienie delikatnej skóry.
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Jak powiązane są trawienie i zdrowie uszu: wpływ
flory jelitowej
Flora jelitowa odgrywa ważną rolę w utrzymaniu zdrowia psa. Gdy jelita zostaną opanowane przez

„złe bakterie” (tzw. Dysbioza), może to zatem mieć negatywny wpływ na cały organizm. Ze

względu na osłabiony układ odpornościowy organizm reaguje bardziej wrażliwie na alergeny

obecne w pożywieniu lub w powietrzu, które mogą powodować swędzenie w uszach.

Pierwszym krokiem do poprawy flory jelitowej jest zbilansowana dieta. Ponadto probiotyki

(pożyteczne bakterie jelitowe) w połączeniu z prebiotykami (pożywienie dla pożytecznych bakterii

jelitowych) wspomagają mikrobiom jelitowy.¹

Wykonując te cztery kroki, możesz przywrócić prawidłową florę jelitową swojego psa:

1. Zmiana karmy – Unikaj wysoko przetworzonej karmy i wypełniaczy, takich jak zboża.

2. Probiotyki – Uzupełnij dietę swojego psa o probiotyczne suplementy diety opracowane

specjalnie dla psów.

3. Prebiotyki – Prebiotyki, takie jak np. łupiny psyllium czy inulina, wspomagają rozwój „dobrych”

bakterii w jelitach.

4. Ciągłość – Pamiętaj, aby przez kilka tygodni odbudowywać florę jelitową i wzmacniać ją w

dłuższej perspektywie.

Nasz Kompleks Probiotyczny zawiera probiotyki, prebiotyki oraz naturalne superfoods takie jak

łupiny nasion psyllium, koper włoski i kora jesionu, które wspomagają oczyszczanie jelit. Jest to

produkt odpowiedni dla psów z alergią, niezawierający składników pochodzenia zwierzęcego,

zbóż ani laktozy, który wystarczy po prostu dodać do karmy Twojego psa.

Możesz bez ryzyka wypróbować nasz produkt dzięki 60-dniowej gwarancji zwrotu pieniędzy. Na

początek zalecamy stosowanie małej dawki, a następnie stopniowe jej zwiększanie. W celu

zapewnienia ciągłego wsparcia produkt można podawać również długoterminowo.

Oto relacja pani Döring dotycząca jej psa Lumpiego, który również borykał się ze swędzeniem,

zwłaszcza za uszami:

Jak mogę zapobiegać swędzeniu uszu u psa?
Istnieje kilka sposobów zapobiegania drapaniu uszu u psów:

Regularne czyszczenie uszu psa

Regularne czyszczenie uszu psa może pomóc w złagodzeniu swędzenia i dyskomfortu oraz w

zapobieganiu infekcjom.

1. Upewnij się, że pies jest spokojny i zrelaksowany. Zacznij ostrożnie, aby go nie zestresować.

2. Użyj letniej wody lub specjalnego środka do czyszczenia uszu dla psów.

3. Zwilż miękką kompresę lub wacik roztworem i delikatnie przetrzyj zewnętrzną część ucha.

Możesz również wkładki do pielęgnacji uszu* używać, aby ułatwić stosowanie.

4. Delikatnie masuj podstawę ucha, aby usunąć zanieczyszczenia i woskowinę.

Nigdy nie należy używać patyczków kosmetycznych do wkładania ich do kanału słuchowego,

ponieważ może to spowodować uszkodzenie błony bębenkowej.

Unikanie alergenów

Jeśli Twój pies ma alergię na określone czynniki, postaraj się unikać tych alergenów. Jeśli

przyczyną jest nietolerancja pokarmowa, zalecamy karmę hipoalergiczną. Badanie alergologiczne

u weterynarza może pomóc w ustaleniu przyczyny.

Stosowanie środków przeciw pchłom i kleszczom

Środki przeciw pchłom i kleszczom mogą pomóc w zapobieganiu zarażeniu Twojego psa

pasożytami, które mogą powodować swędzenie i dyskomfort.

Regularne badania uszu psa przeprowadzane przez lekarza

weterynarii

Regularnie zabieraj psa do weterynarza na badanie uszu, aby upewnić się, że są zdrowe, i

wcześnie wykryć ewentualne problemy.

Rozpoznawanie sytuacji nagłej: kiedy uraz ucha lub
drzazga wymagają natychmiastowej wizyty u
weterynarza
Czasami drapanie się za uszami to coś więcej niż tylko nieszkodliwe podrażnienie. W mojej

praktyce weterynaryjnej często spotykam psy, u których dolegliwości znacznie się nasilają w

krótkim czasie. Dlatego w niektórych sytuacjach nie należy zwlekać, lecz od razu przyprowadzić

psa do weterynarza.

Pomoc weterynaryjna jest absolutnie konieczna, jeśli zauważysz którykolwiek z poniższych

objawów:

Nagłe, gwałtowne drapanie lub krzyk – może to wskazywać na obecność ziarenka lub innego

ciała obcego w przewodzie słuchowym.

Przechylenie głowy lub ciągłe potrząsanie głową – typowe objawy występujące, gdy coś

utknęło głęboko w uchu lub gdy występuje ostre zapalenie.

Zaczerwienienie, obrzęk lub nieprzyjemnie pachnąca wydzielina – wyraźne objawy

bakteryjnego lub grzybiczego zapalenia ucha.

Krwawiąca rana na małżowinie usznej – w takim przypadku ranę należy poddać zabiegowi

weterynaryjnemu, aby zapobiec bólowi i infekcjom.

Silny ból przy dotknięciu ucha – oznaka silnego podrażnienia lub zapalenia przewodu

słuchowego.

Zwłaszcza ciała obce, takie jak łuski, mogą wnikać głębiej w tkankę i należy je jak najszybciej

usunąć. Weterynarz może z całą pewnością ustalić przyczynę swędzenia i rozpocząć leczenie,

które szybko przyniesie Twojemu psu ulgę.

Podsumowanie
Swędzenie uszu może mieć wiele przyczyn – od nieszkodliwych podrażnień po infekcje lub

pasożyty. Domowe sposoby często łagodzą objawy w krótkim okresie, ale nie zastępują diagnozy

weterynaryjnej. Najważniejsze jest ustalenie rzeczywistej przyczyny, aby Twój pies mógł cieszyć

się trwałym spokojem.

Regularna pielęgnacja uszu i zdrowa flora jelitowa znacznie pomagają wielu psom, ponieważ

odciążają układ odpornościowy i mogą łagodzić reakcje alergiczne. Właśnie z tego powodu

stworzyliśmy naturalny Kompleks Probiotyczny opracowany z wykorzystaniem prebiotyków i

probiotyków. Zawiera wiele składników wspomagających zdrowe trawienie. Życzę wam

wszystkiego najlepszego!

Najczęściej zadawane pytania dotyczące drapania
się psów po uszach

Dlaczego mój pies ciągle drapie się po uszach?

Czy domowe sposoby mogą pomóc w przypadku problemów z uszami?

Jak mogę zapobiegać problemom z uszami u mojego psa?

Czy mogę podawać mojemu psu probiotyki na stałe, aby wzmocnić florę jelitową?

Jak długo trzeba czekać, aż probiotyki zaczną działać?

Daniela Unsöld

Enzo chętnie to je, dobrze to toleruje, mniej

się drapie i wydaje się, że czuje się lepiej.

Beate

Podaję ten środek już od około 3 tygodni.

Drapanie i lizanie, a także burczenie w

brzuchu ustąpiły.

Ursula Urban

Lizanie łap, drapanie się po uszach i

potrząsanie głową zmniejszyły się już o

połowę, stolec nie jest już tak twardy, lecz

bardziej miękki, a sierść naprawdę pięknie

lśni.

Nasz Kompleks Probiotyczny dla

Psa został opracowany w celu

wspierania flory jelitowej Twojego

psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie

O produkcie
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