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Jeśli podczas codziennego spaceru właściciele psów zauważą, że odchody ich czworonoga są

nagle pokryte śluzową warstwą, może to początkowo budzić niepokój. Czy jest to nieszkodliwe,

czy też oznaka choroby?

W tym artykule dowiesz się, dlaczego pokryte śluzem odchody psa, które poza tym mają

prawidłowy kształt i nie budzą żadnych podejrzeń, zawsze wskazują na zapalenie jelit, kiedy

konieczna jest wizyta u weterynarza oraz co możesz zrobić samodzielnie, aby wspomóc trawienie

swojego psa.
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Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Udostępnij wpis:

Dlaczego odchody psów są pokryte śluzem?
Śluz w odchodach Twojego psa nie jest na pierwszy rzut oka samodzielnym objawem

chorobowym, lecz symptomem podrażnienia lub stanu zapalnego w przewodzie pokarmowym.

Śluz jest wytwarzany przez jelita w celu ochrony ścianek jelitowych i ułatwienia transportu

odchodów. W niewielkich ilościach jest to całkowicie normalne, jednak w przypadku podrażnienia

lub zapalenia błona śluzowa jelita wytwarza zwiększoną ilość śluzu w celu ochrony. Nadmiar śluzu

wydziela się i otacza odchody niczym powłoka.

Przyczyny śliskich odchodów u psów
Termin medyczny określający ten obraz kliniczny to „pseudomembranowa zapalenie jelita

grubego„i może być wywołane przez szereg czynników, między innymi:

Zarażenie pasożytami (robaki, lamblie itp.)

Pasożyty jelitowe, takie jak Giardia, glisty lub tasiemce mogą powodować silne podrażnienie błony

śluzowej jelit. Zwłaszcza lamblie często powodują pojawienie się śluzowatych, miękkich lub

spienionych stolców o nieprzyjemnym zapachu.

Typowe objawy zarażenia pasożytami:

Jazda na sankach (ślizganie się po podłodze na tyłku)

Biegunka lub nieregularne stolce

Wzdęcia i bóle brzucha

Swędzenie w okolicy odbytu

Rozwiązanie: Badanie kału przeprowadzone przez weterynarza pozwala wykryć pasożyty. Jeśli u

Twojego psa stwierdzono ich obecność, przeprowadza się ukierunkowane odrobaczanie lub

leczenie środkami przeciwpasożytniczymi.

Zaburzenie równowagi flory jelitowej

Flora jelitowa Twojego psa składa się z miliardów pożytecznych bakterii, które wspomagają

trawienie. Jeśli równowaga tego mikrobiomu zostanie zaburzona, może to prowadzić do

problemów trawiennych, takich jak śluzowe odchody.

Możliwe przyczyny zaburzeń flory jelitowej:

Leczenie antybiotykami

Stres lub zmiany w otoczeniu

Infekcje

Zmiany w żywieniu

Rozwiązanie: Ukierunkowana wspomaganie flory jelitowej stosowanie probiotyków może pomóc w

przywróceniu równowagi mikrobiomu i zmniejszeniu stanów zapalnych.

Nietolerancje pokarmowe lub alergie

Pies – podobnie jak ludzie – może rozwinąć nietolerancję lub alergię na niektóre składniki karmy.

Częstymi czynnikami wywołującymi są wołowina, kurczak, pszenica lub produkty mleczne.

Typowe objawy nietolerancja paszowa:

Śluzowate stolce lub biegunka

Swędzenie oraz problemy skórne

Zapalenia ucha

Wymioty lub wzdęcia

Rozwiązanie: Dieta eliminacyjna to najlepszy sposób, aby sprawdzić, czy Twój pies ma alergię na

określone składniki karmy.

Odchody psa z śluzem i krwią – kiedy należy udać się
do weterynarza
Jeśli w odchodach Twojego psa oprócz śluzu pojawia się również krew, powinieneś zachować

szczególną czujność.

Świeża, czerwona krew w stolcu może wskazywać na następujące problemy:

Zanikowe lub zatkane gruczoły odbytu

Urazy spowodowane odłamkami kości lub ciałami obcymi

Zapalenia jelita grubego lub infekcje bakteryjne

Ciemna krew w stolcu może stanowić poważny problem:

Krwawienia z przewodu pokarmowego

Wrzody żołądka

Nowotwory lub urazy wewnętrzne

W przypadku krwawych odchodów koniecznie należy udać się do weterynarza w celu postawienia

dokładnej diagnozy.

Leczenie: co zrobić w przypadku śliskich odchodów
psa?

Badanie na obecność pasożytów i odrobaczanie

Pierwszym krokiem powinno być zbadanie kału pod kątem obecności pasożytów. Jeśli przyczyną

są robaki lub lamblie, należy rozpocząć ukierunkowane leczenie.

W trakcie i po odrobaczanie jest ukierunkowanym oczyszczania jelit jest to szczególnie ważne,

ponieważ infekcja i leczenie farmakologiczne mogą poważnie zaburzyć wrażliwą florę jelitową.

Uszkodzona flora jelitowa może układ odpornościowy osłabiają organizm i prowadzą do

długotrwałych problemów trawiennych.

Wspomaganie flory jelitowej za pomocą probiotyków

Zrównoważona flora jelitowa ma kluczowe znaczenie dla zdrowia błony śluzowej jelita. Bakterie

wytwarzają bowiem między innymi krótkołańcuchowe kwasy tłuszczowe (np. maślan), które

dostarczają energii komórkom błony śluzowej jelita. Uszkodzona błona śluzowa jelit może się

zagoić tylko wtedy, gdy flora jelitowa zostanie przywrócona do równowagi. W tym procesie

kluczową rolę odgrywają probiotyki.

W mojej praktyce zalecam Mieszanka probiotyków firmy Vetura. To właśnie połączenie 12

składników o potwierdzonym naukowo działaniu często decyduje o sukcesie. Poszczególne

szczepy bakterii lub naturalne środki lecznicze są dobre, ale preparaty złożone zazwyczaj działają

skuteczniej. Wynika to z efektów synergicznych między różnymi składnikami.

Ten produkt zawiera starannie dobraną mieszankę:

✔ Bakterie probiotyczne (Bacillus velezensis) wspomagający zdrową florę jelitową

✔ Naturalne prebiotyki (cykoria, marchew) w celu zapewnienia pożywienia dla pożytecznych

bakterii jelitowych

✔ Superfoods dla jelit, takie jak koper włoski, łupiny psyllium i proszek bananowy

✔ Nasiona ostropestu plamistego jako naturalne wsparcie dla wątroby

✔ Drożdże piwne, które dostarczają jelitom między innymi wysokiej jakości witamin z grupy B oraz

cynku, niezbędnych do utrzymania zdrowych błon śluzowych.

Wybraliśmy ten szczep bakterii ze względu na jego zdolność do tworzenia zarodników Bacillus

velezensis DSM 15544 Zdecydowanie. Prorosty to nieaktywne, odporne formy bakterii, które

potrafią przetrwać w niekorzystnych warunkach, takich jak wysokie temperatury, kwaśne pH czy

niedobór składników odżywczych. Dzięki tej właściwości Bacillus velezensis może bez szkody

przejść przez przewód pokarmowy psów i tam wywierać swoje korzystne działanie. Natomiast w

wielu innych produktach probiotyki tracą swoją skuteczność już w trakcie procesów

produkcyjnych, przechowywania lub pod wpływem agresywnego kwasu żołądkowego.

Stosowanie:

Proszek można po prostu posypać na zwykłą karmę Twojego psa. Nawet wybredne psy zazwyczaj

przyjmują go bez problemu. Jeśli jednak nie będziesz zadowolony, dostępna jest 60-dniowa

gwarancja zwrotu pieniędzy, dzięki czemu nie ponosisz żadnego ryzyka.

Jeśli złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już

następnego dnia i będziesz mógł od razu zacząć stosować produkt. Na początek zalecamy

stosowanie małej dawki, a następnie stopniowe jej zwiększanie. Aby zapewnić ciągłe wsparcie,

produkt można podawać również długoterminowo.

Trzeba jednak pamiętać: każdy właściciel psa musi zdawać sobie sprawę z ograniczeń

samoleczenia. W przypadku krwistej biegunki, długotrwałych wymiotów lub pogorszenia się

ogólnego stanu zdrowia psa należy jak najszybciej zabrać go do weterynarza!

Dieta eliminacyjna

Jeśli objawy utrzymują się nawet po wykluczeniu obecności pasożytów i przeprowadzeniu kuracji

oczyszczającej jelita, należy założyć, że mamy do czynienia z alergią lub nietolerancją pokarmową,

i rozpocząć dietę eliminacyjną.

Zasada diety eliminacyjnej jest prosta: przez okres od 6 do 12 tygodni Twój pies otrzymuje

wyłącznie jeden rodzaj mięsa, którego nigdy wcześniej nie jadł, w połączeniu z równie nieznanym

źródłem węglowodanów. U podstaw tego podejścia leży założenie, że rozwój alergii lub

nietolerancji na określony składnik karmy wymaga czasu. Jeśli więc Twój pies nigdy wcześniej nie

jadł na przykład mięsa końskiego, prawdopodobieństwo wystąpienia reakcji alergicznej na ten

składnik jest niezwykle niskie. Po kilku tygodniach stopniowo wprowadzasz nowe składniki, aby

obserwować, czy pierwotne objawy powracają. W ten sposób można nie tylko ustalić, czy

występuje nietolerancja pokarmowa, ale także określić, który składnik powoduje problem.

Podsumowanie
Śluz w odchodach Twojego psa może mieć wiele przyczyn – od nieszkodliwych podrażnień po

poważne choroby jelit. Jednorazowe pojawienie się śluzu w odchodach zazwyczaj nie stanowi

powodu do niepokoju, ale jeśli odchody pozostają nietypowe przez kilka dni lub pojawiają się inne

objawy, takie jak biegunka lub krew, należy zgłosić się do weterynarza.

Dzięki diecie dostosowanej do potrzeb gatunku oraz suplementom probiotycznym możesz w

dłuższej perspektywie wspomóc trawienie swojego psa i zadbać o zdrowie jego jelit.
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