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Dlaczego maj pies mlaska? Przyczyny, rozwigzania i
porady weterynarza

Vetura i Dr. Ilse Ertl « Ostatnia aktualizacja: 19. pazdziernika 2026

Dr. Ilse Ertl

Artykut ten powstat we wspotpracy z
lekarka weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat
prowadzi ona wtasha praktyke
weterynaryjng specjalizujaca sie w matych
zwierzetach w poblizu Monachium i
chetnie dzieli sie swojg wiedzg z

zainteresowanymi wtascicielami psow.

Udostepnij wpis:

Wielu wtascicieli psow zna te sytuacje: pies lezy spokojnie, ale nagle zaczyna gtosno mlaskac,

oblizywac wargi lub niespokojnie chodzi¢ w kétko. W niektorych przypadkach jest to nieszkodliwe,
ale jesli mlaskanie pojawia sie regularnie lub szczegolnie w nocy, moze to wskazywac na

problemy zdrowotne.

W tym artykule dowiesz sie, jakie sg najczestsze przyczyny mlaskania u psow, kiedy konieczna jest
wizyta u weterynarza oraz jak zapewnic psu zdrowe trawienie dzieki odpowiedniej diecie i

odpowiedniej opiece.
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Chcesz przeczytac ten artykut pozniej? &, Pobierz artykut w formacie PDF

Dlaczego moj pies mlaska?

Mlaskanie u psa moze miec wiele przyczyn - od nieszkodliwych nawykow po powazne problemy
zdrowotne. Oto najczestsze przyczyny:

Mlaskanie spowodowane problemami zotagdkowymi i nadkwasotg

Jesli Twaj pies czesto mlaska, przyczyng moze byc¢ nadkwasota zotadka. W takiej sytuacji kwas

zotadkowy przedostaje sie do jamy ustnej i podraznia btony sluzowe, co powoduje u psa
nieprzyjemne uczucie w pysku. (Zgaga)

Psy dotkniete tym problemem czesto mlaskaja, zwtaszcza w nocy lub wczesnym rankiem,
poniewaz ich zotadek byt wtedy dtugo pusty. Inne objawy to:

e Plamy na meblach lub podtodze
e Czesto jedzenie trawy lub jedzenie ziemi

e Niespokojnosc lub mlaskanie po positku

Co moze pomoc?

v Podawaj zwierzeciu kilka matych positkdw w ciggu dnia, aby zotagdek nie pozostawat dtugo
pusty.

v Unikaj karmy o wysokiej zawartosci zboz, poniewaz moze ona podrazniac¢ zotagdek.

v Wspomoz trawienie za pomoca probiotykow, aby przywrocic rownowage flory jelitowej (wiecej
na ten temat ponizej).

Pies czesto mlaska i lize nos lub tapy - to oznaka ztego samopoczucia

Jesli Twoj pies nie tylko mlaska, ale takze nieustannie sie lize (siebie, podtoge lub meble), moze to
wskazywac na mdtosci, stres lub bol. Niektore psy lizg rowniez powietrze lub pysk, gdy borykaja

sie z nadkwasnoscig zotadka.

! Jesli Twoj pies nagle zaczyna bardzo intensywnie sie liza¢, a przy tym $lini sie lub ma odruchy

wymiotne, moze to oznaczac, ze w pysku utknat obcy przedmiot lub ze ma zapalenie zebow.

Rozwigzanie:

v Sprawdz pysk pod katem zaczerwienien, urazéw Lub ciat obcych.

v Zwroc¢ uwage, czy mlaskanie pojawia sie zwtaszcza po positku (moze to wskazywac na
problemy trawienne).

Pies mlaska i nieprzyjemnie pachnie z pyska - czy to problemy z
zebami?

Nieswiezy oddech a mlaskanie moze wskazywac na problemy z zebami, kamien nazebny lub stany

zapalne w jamie ustnej. Zwtaszcza starsze psy czesto cierpig na zapalenie dzigset lub prochnice,
ktore powoduja bol.

Co robic¢?
v Regularnie sprawdzaj zeby swojego psa pod katem przebarwien lub standéw zapalnych i popros
weterynarza o ich zbadanie.

v Twarde przekaski do zucia, szczoteczki do zebdéw na palec” oraz naturalne produkty do

pielegnacji zebow, takie jak nasz Kompleks na Zeby moga pomaoc w zmniejszeniu ilosci kamienia

nazebnego.

Pies mlaska i jest niespokojny - stres czy bol?

Jesli Twoj pies gtosno przezuwa i jest niespokojny, moze to wskazywac na zte samopoczucie.

Niektore psy czesciej mlaskajg, gdy sa zestresowane lub odczuwajg bol. Zwtaszcza u starszych
psow moze to byc¢ oznaka artrozy lub innych dolegliwosci zwigzanych z wiekiem. Rowniez sytuacje
stresowe, takie jak burza, jazda samochodem lub obce otoczenie moga wywotac czestsze

mlaskanie. Mozliwe przyczyny to:

* Problemy zotadkowe lub hudnosci
e Bole (np. dolegliwosci stawowe)
e Strach lub zdenerwowanie

Rozwigzanie:

v Zwroc uwage, w jakich sytuacjach Twoj pies mlaska - czy zdarza sie to tylko w sytuacjach
stresowych?

v Relaksujgca atmosfera i ustalone nawyki moga pomaoc, zmniejszy¢ poziom stresu.

v Jesli Twoj pies ma dodatkowo problemy trawienne, warto rozwazyc¢ ukierunkowane wsparcie dla
uktadu pokarmowego.

Pies ciggle mlaska - co robic?

Wyprodukowano w Niemezech

Jesli Twoj pies regularnie mlaska, warto znalezc przyczyne tego zachowania i podja¢ odpowiednie D> I Jotura

dziatania:

* Optymalizacja zywienia: Kilka niewielkich positkow dziennie zapobiega nadkwasocie zotadka.

 dla zdrowej fl

e Regularne kontrole zebow: Choroby zebow moga powodowac bol i nieswiezy oddech.
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* Wspieranie flory jelitowej: Zréownowazone trawienie moze zapobiega¢ nadmiernemu e e S

wydzielaniu kwasu zotgdkowego oraz wzdecia ztagodzic.
Nasz Kompleks Probiotyczny dla

Nasz Kompleks Probiotyczny dla Psa zostat opracowany w celu naturalnego wspomagania Psa zostat opracowany w celu

naturalnego wspomagania

trawienia.
trawienia.
Dlaczego zdrowa flora jelitowa jest wazna? .
L , N _ L ) O produkcie >
Zdrowa flora jelitowa wzmacnia uktad odpornosciowy, poprawia trawienie i pomaga regulowac
wydzielanie kwasu zotgdkowego. Nasz Kompleks Probiotyczny dla Psa zawiera starannie dobrang W magazynie: w 3-4 dni robocze u
kombinacje naturalnych prebiotykéw i probiotykow oraz naturalnych sktadnikow aktywnych, ktore ¢ ciebie

moga wspomagac trawienie i sprzyjac utrzymaniu zdrowej flory jelitowe;.

Nasza mieszanka probiotykow zawiera:

v’ Bakterie probiotyczne (Bacillus velezensis) dla zdrowej flory jelitowej

v Prebiotyki, takie jak cykoria i proszek z marchwi, zapewniajgce pozywienie dla pozytecznych
bakterii

v Koper wtoski, tupiny nasion psyllium i proszek bananowy

v Drozdze piwne i olej z czarnuszki — naturalne zrodto mikroelementow

Wybralismy ten szczep bakterii ze wzgledu na jego zdolnos¢ do tworzenia zarodnikéw Bacillus
velezensis DSM 15544 Zdecydowanie. Prorosty to nieaktywne, odporne formy bakterii, ktore
potrafig przetrwac w niekorzystnych warunkach, takich jak wysokie temperatury, kwasne pH czy
niedobor sktadnikdw odzywczych. Dzieki tej wtasciwosci Bacillus velezensis moze bez szkody
przejsc¢ przez przewod pokarmowy psow i tam wywiera¢ swoje korzystne dziatanie. Natomiast w
wielu innych produktach probiotyki traca swojg skutecznosc juz w trakcie proceséow

produkcyjnych, przechowywania lub pod wptywem agresywnego kwasu zotgdkowego.

Nasz produkt nie jest przeznaczony wytacznie jako dorazna kuracja jelitowa, ale zostat
opracowany w celu zapewnienia psu dtugotrwatego wsparcia poprzez dtugoterminowe

stosowanie - zwtaszcza psom o wrazliwym uktadzie pokarmowym.

Dla silnej
flory jelitowej

“oN
l/\ Probiotyki na bazie przetrwalnikéw

Stabilizuja flore jelitowa

@ 100 mld. CFU
Bacillus velezensis
(,,Mikroorganizm roku”)

@ Odporne na kwas zotgdkowy

K, Naturalne prebiotyki

Wspierajg rozwoj
dobrych bakterii jelitowych

OGN Superfoods

Wspomagajg trawienie

@ tupiny nasion babki jajowatej
@ Drozdze piwne @ Cykoria
@ Anyz @ Koper witoski

Stosowanie:
Proszek mozna z tatwoscig posypac na zwykta karme Twojego psa. Nawet wybredne psy
zazwyczaj przyjmujg go bez problemu. Jesli jednak nie bedziesz zadowolony, dostepna jest 60-

dniowa gwarancja zwrotu pieniedzy, dzieki czemu nie ponosisz zadnego ryzyka.

Jesli ztozysz zamowienie przed godzing 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone juz
nastepnego dnia i bedziesz mogt od razu zaczac¢ korzystac z produktu.

Podsumowanie: Kiedy mlaskanie v psa jest
normalne, a kiedy nie?

Sporadyczne mlaskanie jest catkowicie normalne, zwtaszcza po jedzeniu lub piciu. Jesli jednak
Twaj pies mlaska nieustannie, jest niespokojny w nocy lub dodatkowo wykazuje problemy
zotadkowe, nieswiezy oddech lub zte samopoczucie, powinienes przyjrzec sie temu blizej i

ewentualnie udac sie do weterynarza.

Dzieki odpowiedniej diecie, powolniejszemu jedzeniu oraz wsparciu w postaci naszej mieszanki
probiotykow mozesz aktywnie przyczynic sie do tego, by Twoj pies pozostat zdrowy.

Linki oznaczone gwiazdka (") sa linkami partnerskimi prowadzacymi do zewnetrznych ofert. Jesli klikniesz na taki link i dokonasz zakupu za jego posrednictwem, otrzymamy prowizje od

sprzedawcy. Nie wptynie to na cene,

NASZE PRODUKTY INFORMACIJE WIEDZA SOCIAL MEDIA
Kompleks Probiotyczny dla O nas Zdrowie psa Instagram
Psa Pomoc / Kontakt Trawienie
Kompleks na Zeby dla Psa Wysytka Pasozyty d‘ TikTok
Kompleks na Stawy dla Psa Metody ptatnosci Zachowanie
i - ﬁ Facebook
™ info@vetura.pl
Kompleks Omega-3 dla Psa Moje Konto Uktad miesniowo-
Ry *49 8167 3140699 . _ ,
Kompleks Uspokajajgcy dla Sklep dla sprzedawcow szkieletowy @ Pinterest
Pon.-pt. 10:00-12:00 - DE/EN
Psa Vetura Zdrowie zebow

Krople na Kleszcze
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® Teksty na grafikach zostaty przettumaczone z jezyka niemieckiego z wykorzystaniem narzedzi Al, a nastepnie zredagowane i sprawdzone przez native speakera
jezyka polskiego. Tres¢ merytoryczna pozostata niezmieniona.

Informacje zawarte na tej stronie majg charakter ogolnych wskazowek i zostaty starannie opracowane na podstawie dostepnych zrodet. Autorzy oraz operatorzy
strony nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody materialne ani niematerialne powstate w wyniku korzystania z przedstawionych informacji lub zaniechania
korzystania z nich, jak rowniez w wyniku wykorzystania informacji btednych lub niekompletnych. Przedstawione tutaj produkty nie sg lekami, lecz suplementami diety
dla zwierzat lub produktami pielegnacyjnymi. W zwiazku z tym nie sg przeznaczone do diagnozowania, leczenia, tagodzenia ani zapobiegania chorobom. Nie
zastepuja rowniez porady lekarza weterynarii ani lekoéw przepisanych przez lekarza weterynarii. W razie watpliwosci przed zastosowaniem produktu nalezy zawsze
skonsultowac sie z lekarzem weterynarii.
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