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Lizanie tap u psow: 4 domowe sposoby i porady od

weterynarza
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Czy Twoj pies ciagle oblizuje sobie tapy? Takie zachowanie moze by¢ nieszkodliwe, ale moze tez

wskazywac na problemy zdrowotne. Jako wtasciciel psa chcesz miec¢ pewnosc, ze Twoj czworondg

pozostanie zdrowy i szczesliwy.

W tym artykule wyjasniamy, dlaczego psy liza sobie tapy, oraz przedstawiamy proste domowe
sposoby i dtugoterminowe rozwigzania, ktore moga pomaoc.
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Dlaczego psy lizg swoje tapy?

Psy instynktownie liza sie, aby oczyscic tapy. Przyczyna moga by¢ zabrudzenia lub ciata obce.
Jednak rowniez nuda, stres, bol lub swedzenie moga sprawiac, ze psy nieustannie lizg swoje tapy.
Jesli Twoj pies ciagle lize tapy, powinienes podjac¢ odpowiednie dziatania, aby oszczedzi¢ mu
niepotrzebnego cierpienia.

Mozliwe problemy zdrowotne, ktére mogg powodowac lizanie tap

Jesli pies ciggle lize sobie tapy, moze to wskazywac na problemy zdrowotne. Mozliwe przyczyny to
alergie, infekcje skory, np. wywotane przez Malassezia, zarazenie pasozytami lub bol. Pies, ktory
nieustannie lize tapy, moze réwniez miec rany i punkty o zwiekszonym ryzyku na tapach, co moze

prowadzi¢ do stanéw zapalhych i bolu.

Jak ustali¢, czy lizanie tap stanowi problem zdrowotny

Jesli pies ciggle lize tapy, nalezy sprawdzic¢, czy nie ma oznak problemow zdrowotnych. Nalezy w
tym celu obejrzec tapy pod katem ran, zaczerwienien lub obrzekdéw. Jesli u psa wystepuja rowniez
inne objawy, takie jak swedzenie, biegunka lub cierpi na zapalenie uszu, moze to wskazywac na

alergie lub nietolerancje pokarmowa albo na ostabiong flore jelitowa.

Gdy jelito zostaje opanowane przez ,zte bakterie" (tzw. Dysbioza), moze to zatem miec negatywny
wptyw na caty organizm. Ze wzgledu na ostabiony uktad odpornosciowy organizm reaguje

bardziej wrazliwie na alergeny zawarte w pozywieniu lub w powietrzu, ktore moga powodowac
swedzenie tap.

Domowe sposoby na oblizywanie tap i ciggte
drapanie sie

Istnieje szereg srodkow, ktére wtasciciele pséw moga podjac, aby ograniczyc lizanie tap przez psy.

Herbata rumiankowa

Naturalng i delikathg metoda tagodzenia podraznien tap jest stosowanie naparu z rumianku.
Rumianek ma wtasciwosci antybakteryjne i przeciwzapalne, ktore sprawdzajg sie rowniez w
pielegnacji tap Twojego czworonoga. Pomocne moze by¢ delikatne natozenie nieco ostygnietej
herbaty rumiankowej na tapki lub zanurzenie ich w misce z ostygnietg herbatg rumiankowa.

Olej kokosowy dla ochrony tapek

W przypadku popekanych tap pomocne moze byc¢ stosowanie oleju kokosowego. Zima olej ten
tworzy bariere ochronnag, ktora zapobiega wnikaniu soli drogowej. Wcieranie oleju kokosowego
zapewnia dodatkowa pielegnacje tap. Uzywaj produktu wysokiej jakosci, najlepiej olej kokosowy

organiczny z pierwszego ttoczenia®.

Nalezy zachowac ostroznosc¢ przy stosowaniu masci

Chociaz masci z wazeling moga pomoc w przypadku stanow zapalnych tap, istnieje ryzyko, ze pies
zlizuje masc i jg potknie. Zaleca sie, aby upewnic sie, ze takie masci zawierajg substancje gorzkie,
co zapobiega ich zlizywaniu. Alternatywnie mozna zatozyc¢ psu skarpetki na tapy, aby zapobiec

zlizywaniu masci przez zwierze.

Kiszona kapusta

W wyniku procesu fermentacji podczas produkcji kiszona kapusta powstaja tzw. probiotyki, ktére

maja pozytywny wptyw na flore jelitowa. Wypierajg one szkodliwe bakterie i zapewniajg zdrowe
trawienie. Wielu naszych klientéw zgtasza ztagodzenie swedzenia i oblizywania tap po skutecznej

kuracji oczyszczajacej jelita.

Wazne: Nie kazdy pies toleruje kiszong kapuste i wazne jest, aby stosowac produkt wysokiej
jakosci. Alternatywne zrodto prebiotykow i probiotykow znajdziesz ponizej.

Dalsze dziatania

Regularna pielegnacja tap

Regularna pielegnacja tap moze sprawic, ze pies bedzie rzadziej je lizat. Obejmuje to mycie tap po
spacerach oraz przycinanie pazurow, aby nie urosty zbyt dtugo i nie przeszkadzaty psu podczas
chodzenia. U niektorych psow siers¢ miedzy palcami mocno sie splata, powodujac dyskomfort.
Rozwigzaniem tego problemu jest ogolenie siersci miedzy palcami za pomocg matej golarki
elektrycznej.

Zmiana diety

Zdrowe odzywianie moze sprawic, ze pies bedzie mniej podatny na problemy zdrowotne, ktore
moga powodowac lizanie tap. Wazne jest, aby wybiera¢ wysokiej jakosci karme dla psow i zadbac

o to, by pies otrzymywat wystarczajaca ilos¢ sktadnikow odzywczych.

Szkolenie i zatrudnienie

Psy, ktore sie nudzg lub sg zestresowane, czesto liza sobie tapy. Jednym ze sposobow, aby temu
zapobiec, jest zapewnienie psu wystarczajacej ilosci zajec i cwiczen. Obejmuje to regularng
zabawe, spacery oraz nauke nowych sztuczek.

Nasza rada: odbudowa flory jelitowej

Pierwszym krokiem do poprawy flory jelitowej jest zbilansowana dieta z wysokiej jakosci

btonnikiem. Badania wykazaty, ze probiotyki (pozyteczne bakterie jelitowe) w potaczeniu z
prebiotykami (pokarm dla pozytecznych bakterii jelitowych) moga dodatkowo wzmacniac
mikrobiom jelitowy.!

Wykonujac te cztery kroki, mozesz przywrocic prawidtowa flore jelitowa swojego psa:

1. Zmiana karmy - Unikaj wysoko przetworzonej karmy i wypetniaczy, takich jak zboza.

2. Probiotyki — Uzupetnij diete swojego psa o probiotyczne suplementy diety opracowane
specjalnie dla psow.

3. Prebiotyki - Prebiotyki, takie jak np. tupiny psyllium czy inulina, wspomagaja rozwoj ,dobrych”
bakterii w jelitach.

4. Ciggtosc - Pamietaj, aby przez kilka tygodni odbudowywac flore jelitowg i wzmacniac jg w
dtuzszej perspektywie.

Nasz pasza uzupetniajaca wspomagajgca regeneracje jelit zawiera probiotyki, prebiotyki oraz

naturalne superfoods takie jak tupiny nasion psyllium, koper wtoski i kora jesionowa. Jest to
produkt odpowiedni dla psow z alergia, niezawierajacy sktadnikdéw pochodzenia zwierzecego,

zbdz ani glutenu, ktory wystarczy po prostu dodac¢ do karmy Twojego psa.

W przypadku codziennego podawania pokarmu niektorzy z naszych klientow zgtaszaja, ze
swedzenie tap ustepuje w ciggu od kilku dni do kilku tygodni ostabto. Doswiadczenia te maja
jednak charakter indywidualny i nie sg gwarantowane.

Mozesz bez ryzyka wyprobowac nasz produkt dzieki 60-dniowej gwarancji zwrotu pieniedzy. Na
poczatek zalecamy stosowanie matej dawki, a nastepnie stopniowe jej zwiekszanie. W celu

zapewnhnienia ciggtego wsparcia produkt mozna podawac rowniez dtugoterminowo.

Oto relacja pani Thoma dotyczaca jej psa Flasha, ktory rowniez borykat sie z problemem lizania

tap:
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Efekt pojawit sie po 4 dniach - ustato lizanie
tap
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Jestem catkowicie zachwycona tym
produktem. Bailey chetnie go je, mimo ze
dodaje go do karmy tylko w postaci proszku.
Znacznie rzadziej lize tapki (ktore byty
podraznione), a jego odchody maja
normalny ksztatt. Mam wrazenie, ze Bailey
ogolnie czuje sie znacznie lepiej. Wielkie

brawa dla was!

Brigitte Hintze
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Fellow znow czuje sie dobrze, nie lize juz

tapki i robi tadne, twarde kupki

Kiedy nalezy udac sie do weterynarza?

Sporadyczne lizanie tap jest normalne, ale nalezy zwracac¢ uwage na czestotliwosc tego
zachowania oraz ewentualne inne objawy. Jesli zauwazysz oznaki urazow, alergii lub pasozytow

albo jesli tapy sa juz zaczerwienione lub krwawia, konieczna jest wizyta u weterynarza.

Podsumowanie

Lizanie tap u psow moze wynikac z roznych przyczyn. Wazne jest, aby zidentyfikowac przyczyne i
podjac skuteczne dziatania zapobiegawcze, aby ograniczyc lizanie tap i unikng¢ ewentualnych
problemoéw zdrowotnych. Jesli lizanie tap jest objawem problemow zdrowotnych, nalezy udac sie
do weterynarza w celu ustalenia przyczyny i zalecenia odpowiedniego leczenia.

W kazdym razie warto zadbac o regularng pielegnacje i wzmocnic flore jelitowa. Czesto dzieki
temu swedzenie ustepuje samoistnie. Zycze wam wszystkiego najlepszego!

Czesto zadawane pytania

W jaki sposéb lizanie tap wigze sie z ostabieniem jelit? +
Czy moge podawac¢ mojemu psu probiotyki na state, aby wzmocnic¢ flore jelitowa? +
Jak dtugo trzeba czekaé, az probiotyki zaczng dziata¢? +

Dr. Ilse Ertl

Artykut ten powstat we wspotpracy z
lekarka weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat
prowadzi ona wtasna praktyke
weterynaryjng specjalizujaca sie w matych
zwierzetach w poblizu Monachium i
chetnie dzieli sie swojg wiedzg z

zainteresowanymi wtascicielami psow.

Udostepnij wpis:

Najwazniejsze informacje

w skrocie

1 Przyczyny
Mozliwymi przyczynami sg
alergie, infekcje skory,

zarazenie pasozytami lub bol.

2 Domowe sposoby

Za pomoca prostych
domowych srodkow mozna
na krotka mete ztagodzic
objawy lizania tap.

3 Rozwigzanie
dtugoterminowe
Zalecamy dbanie o flore
jelitowa psa, aby zmniejszyc¢
jego podatnosc na choroby.

m  praetrwalnikow,
~naturalnymi prebiotykami i superfoodami
dla zdrowej flory jelitowej.
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Mieszanka paszowa uzupefniajaca dla psow
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Nasz Kompleks Probiotyczny dla

Psa zostat opracowany w celu
wspierania flory jelitowej Twojego

psa.
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