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Jako weterynarz bardzo często spotykam się z problemem lęku separacyjnego u psów. Wielu

właścicieli psów zgłasza się do mnie z obawą, że ich czworonóg nie potrafi pozostać sam, szczeka

w domu, wyje, a nawet reaguje panicznie, gdy tylko opiekun opuszcza mieszkanie. Dla samych

zwierząt stan ten często wiąże się z ogromnym stresem, lękiem i silnym dyskomfortem. Dla

właścicieli psów, a także dla osób z otoczenia, na przykład sąsiadów, sytuacja ta szybko staje się

prawdziwym wyzwaniem w codziennym życiu.

Jedna rzecz jest dla mnie szczególnie ważna: lęk przed rozłąką nie jest wynikiem błędów

wychowawczych ani zachowaniem „psa problemowego”. Jest to poważny stan emocjonalny,

odzwierciedlający strach, dyskomfort i wewnętrzną niepewność. Wczesne rozpoznanie objawów,

zrozumienie przyczyn oraz stopniowe budowanie poczucia bezpieczeństwa pozwolą Ci skutecznie

pomóc psu i zapewnić długotrwały spokój w domu.
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Udostępnij wpis:

Co oznacza lęk przed rozłąką u psów?
Przez lęk przed rozstaniem rozumie się silna reakcja lękowa, wywołany u psa samotnością lub

nieobecnością osoby, do której jest przywiązany. Psy cierpiące na lęk separacyjny postrzegają

samotność jako stresujący stan, związany z niepewnością i wewnętrznym napięciem. Decydujące

znaczenie ma tu nie tyle czas trwania nieobecności, co znaczenie tej rozłąki dla psa.

Z weterynaryjnego punktu widzenia lęk przed rozłąką nie jest zatem świadomą reakcją na zasady

lub granice, lecz przejawem braku równowagi emocjonalnej. Bez swojej osoby opiekuńczej pies

nie czuje się wystarczająco bezpieczny. Ta forma lęku przed utratą może mieć różny stopień

nasilenia i zazwyczaj rozwija się przez dłuższy czas.

Dlaczego samotność stanowi dla niektórych psów źródło ogromnego
stresu

Psy to zwierzęta społeczne, które z natury potrzebują bliskości i wspólnoty. W bliskiej relacji z

człowiekiem pies odnajduje punkt odniesienia, poczucie bezpieczeństwa i stabilność

emocjonalną. Jeśli ta więź zostanie przerwana przez nieobecność, u niektórych psów może to

wywołać stres, a nawet depresję.

Szczególnie narażone są psy, które nie zostały stopniowo przyzwyczajone do przebywania w

samotności lub których warunki życia uległy zmianie. Istotną rolę odgrywają również czynniki

indywidualne, takie jak wiek, wcześniejsze doświadczenia czy więź z opiekunem. Psy nie potrafią

racjonalnie oceniać takich sytuacji tak jak ludzie. Dla nich liczy się aktualny stan rozłąki, a nie

pewność, że właściciel wróci.

Właśnie dlatego nie należy bagatelizować lęku przed rozłąką u psów, lecz traktować go jako

poważną kwestię, która wymaga cierpliwości, ustalonego porządku dnia oraz postępowania

dostosowanego do potrzeb psa.

Naturalne wsparcie może pomóc Twojemu psu zachować większy spokój w stresujących

sytuacjach. To Vetura – preparat uspokajający został opracowany specjalnie z myślą o okresach

dużego stresu.

Jak rozpoznać objawy: Czy mój pies naprawdę cierpi
na lęk separacyjny?
Jeśli zauważysz, że Twój pies nie radzi sobie dobrze z samotnością, szybko pojawia się pytanie, czy

rzeczywiście mamy do czynienia z lękiem separacyjnym. Kluczowe znaczenie ma przede

wszystkim związek z twoją nieobecnością. Jeśli pies wykazuje takie zachowanie głównie wtedy,

gdy opuszczasz mieszkanie lub dom, i jeśli jest to wyraźnie związane z rozstaniem z tobą jako

osobą, do której jest przywiązany, wiele wskazuje na stres związany z rozstaniem.

Z punktu widzenia weterynarii ta klasyfikacja ma szczególne znaczenie. Tylko wtedy, gdy

zauważysz, że twój pies z strach reaguje, a nie z nudów czy z frustracji, można później w sposób

ukierunkowany i sensowny opracować program treningowy oraz środki wspierające.

Typowe objawy lęku przed rozłąką u psów

U psów lęk przed rozstaniem może objawiać się na różne sposoby. Często występuje jednocześnie

kilka objawów, których nasilenie różni się w zależności od psa i sytuacji. Typowe zachowania, na

które koniecznie należy zwrócić uwagę, to między innymi:

ciągłe szczekanie, skomlenie, wycie lub skomlenie podczas twojej nieobecności

silny niepokój, nieustanne krążenie w kółko lub wyraźnie podwyższony poziom stresu

zachowanie destrukcyjne, na przykład drapanie lub gryzienie drzwi, podłogi lub przedmiotów

w mieszkaniu

widoczny dyskomfort, często w połączeniu z napiętym wyrazem twarzy lub szeroko otwartymi

oczami

reakcje przypominające panikę wszystko, co dotyczy odejścia i samotności

wyraźne zmiany w zachowaniu, które występują wyłącznie wtedy, gdy zwierzę pozostaje

samo

Reakcje te nie są przejawem nieposłuszeństwa ani braku wychowania. Wynikają one ze strachu,

lęku przed utratą i poczucia braku bezpieczeństwa. Jeśli wcześnie potraktujesz te oznaki

poważnie, możesz zapobiec utrwaleniu się lęku przed rozłąką i temu, by stał się on trwałym

obciążeniem dla Ciebie, Twojego psa i całej rodziny.

Naturalne sposoby łagodzenia lęku przed rozłąką
Z rozmów z właścicielami psów ciągle wynika, jak duże jest zapotrzebowanie na łagodną pomoc w

przypadku lęku przed rozłąką. Pomocne mogą być w tym naturalne metody, zmniejszyć poziom

stresu oraz zapewnić psu większe poczucie bezpieczeństwa. Należy jednak pamiętać, że te

możliwości należy traktować jako dodatkowe wsparcie, a nie jako substytut szkolenia i ustalonej

rutyny.

Tworzenie struktury i rytuałów w codziennym życiu

Przejrzysty, przewidywalny plan dnia zapewnia Twojemu psu poczucie bezpieczeństwa. Stałe pory

spacerów, posiłków, odpoczynku i wspólnych zajęć pomagają czworonogowi lepiej orientować się

w sytuacjach. Szczególnie przed pozostawieniem go samego spokojne, niezmienne rutyny działają

stabilizująco. Pożegnania powinny być celowo krótkie i przebiegać bez emocji, aby rozstanie nie

nabrało dodatkowego ładunku emocjonalnego.

Celowe wykorzystanie otoczenia i bliskości

Również aranżacja otoczenia może przyczynić się do uspokojenia zwierzęcia. Stałe miejsce

schronienia w mieszkaniu, znane zapachy lub element garderoby osoby, z którą pies jest związany,

mogą dać mu poczucie bliskości. Wiele psów reaguje pozytywnie, gdy podczas nieobecności

czują się bezpieczne i chronione, zamiast musieć nieustannie reagować na bodźce zewnętrzne.

Obciążenie psychiczne przed samotnością

Odpowiednie zajęcie umysłowe przed pozostawieniem psa samego w domu może pomóc w

rozładowaniu nadmiernego napięcia. Chodzi tu o spokojne, wymagające skupienia czynności, takie

jak zabawy w wąchanie, zadania związane z poszukiwaniem pokarmu lub proste zadania logiczne.

Ważne jest, aby nie pobudzać psa, lecz dać mu możliwość skupionej i zrównoważonej aktywności.

Pies, który ma wystarczające zajęcie umysłowe, często łatwiej osiąga stan spokoju.

Tworzenie płynnych przejść między bliskością a nieobecnością

Wiele psów wrażliwie reaguje na gwałtowne zmiany między intensywną bliskością a nagłą

samotnością. Pomocne okazuje się świadome wprowadzanie zmian: zachowanie niewielkiej

odległości przed wyjściem, nie towarzyszenie psu przez cały czas oraz umożliwienie mu krótkich

okresów samodzielnego odpoczynku. W ten sposób pies stopniowo uczy się, że bliskość nie musi

być dostępna przez cały czas, a mimo to nie traci poczucia bezpieczeństwa.

Naturalne wsparcie jako część całościowej strategii

Lęk przed rozłąką rzadko wynika z jednej przyczyny, a najczęściej z połączenia różnych czynników.

Dlatego naturalne metody uspokajania działają najlepiej, gdy są częścią całościowego podejścia.

Obejmuje ono trening, jasne zasady, niezawodną miłość oraz pewne radzenie sobie ze zmianami w

codziennym życiu. W ten sposób Twój pies może stopniowo nauczyć się lepiej radzić sobie z

samotnością i budować zaufanie.

W swojej pracy często zalecam stosowanie dodatkowych, naturalnych środków wspomagających.

Te Vetura – preparat uspokajający może pomóc Twojemu psu lepiej radzić sobie w sytuacjach

stresowych.

Zostawianie psa samego: podejście szkoleniowe
krok po kroku
Jeśli Twój pies cierpi na lęk separacyjny, kluczowe znaczenie ma jasno ustrukturyzowane

podejście szkoleniowe. Z mojego doświadczenia w pracy z psami i ich właścicielami wynika, że

powolne, planowe działania przynoszą znacznie trwalsze efekty niż szybkie rozwiązania. Celem

jest zapewnienie psu poczucia bezpieczeństwa oraz skojarzenie samotności z czymś nowym i

pozytywnym. Trening dzieli się na kilka faz, które logicznie na siebie nawiązują i powinny być

dostosowane do indywidualnych potrzeb.

Faza 1: Zapewnienie bezpieczeństwa i złagodzenie kluczowych
bodźców

Zanim pies w ogóle zostanie sam, należy przede wszystkim złagodzić emocjonalny stres związany

z tą sytuacją. Wiele psów reaguje już na pewne bodźce kluczowe takie jak kurtka, torba czy

klucze. Bodźce te sygnalizują psu zbliżające się rozstanie i wywołują u niego stres już na

wczesnym etapie.

Jako weterynarz zalecam, aby na początku celowo oddzielić te bodźce od rozstania. Oznacza to,

że sięgasz po kurtkę lub klucze, nie wychodząc z mieszkania, a potem znowu siadasz. W ten

sposób Twój pies nauczy się, że te czynności niekoniecznie prowadzą do rozstania. Równolegle

powinieneś zadbać o spokojną atmosferę, zapewniając bliskość, czułość i stałe rytuały w

codziennym życiu.

Faza 2: Nauka przebywania w samotności małymi krokami
(desensytyzacja)

Dopiero gdy Twój pies zachowuje spokój w Twojej obecności, można rozpocząć właściwy trening

samodzielności. Należy wtedy pracować z bardzo krótkimi odstępami czasowymi. Wychodzisz na

chwilę z pokoju lub mieszkania i wracasz po kilku sekundach, zanim pojawi się stres. Te mikro-

kroki mają kluczowe znaczenie dla uniknięcia przeciążenia psa.

Z mojego doświadczenia wynika, że wielu właścicieli psów nie docenia tego, jak krótkie muszą być

te etapy. Na początku wystarczą zaledwie sekundy. Dopiero gdy Twój pies spokojnie zaakceptuje

tę fazę, można powoli wydłużać czas trwania. Ważne jest, aby wracać spokojnie i nie organizować

wielkiego rytuału powitalnego. Dzięki temu sytuacja pozostaje dla psa stabilna emocjonalnie i

przewidywalna.

Faza 3: Stabilizacja i wdrożenie do codziennego życia

Gdy Twój pies nauczy się radzić sobie z krótkimi rozłąkami, następuje faza stabilizacji. Teraz trening

przenosi się na różne sytuacje codziennego życia. Nieobecność różni się pod względem czasu

trwania, pory dnia i kontekstu, aby Twój pies zachował elastyczność i nie przyzwyczaił się

wyłącznie do jednego, stałego schematu.

W tej fazie często okazuje się, jak ważna jest cierpliwość. Mogą pojawić się pewne komplikacje,

zwłaszcza w przypadku zmian w codziennym harmonogramie lub w gospodarstwie domowym.

Nie jest to porażka, lecz część procesu uczenia się. Najważniejsze jest, abyś pozostał

konsekwentny, zapewnił psu poczucie bezpieczeństwa i w razie potrzeby cofnął się o krok, zamiast

wywierać presję.

Stopniowe podejście do szkolenia pomoże Twojemu psu nabrać pewności siebie i sprawi, że z

czasem będzie postrzegał samotność jako sytuację, z którą można sobie poradzić.
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Środki pochodzenia roślinnego i naturalne – co może
okazać się pomocne w przypadku lęku przed rozłąką
Jeśli Twój pies cierpi na lęk separacyjny, pomocne może być uzupełnienie szkolenia o

odpowiednie preparaty ziołowe i naturalne. Takie działania nie polegają na „tłumieniu” lęku, lecz

mają na celu delikatną stabilizację układu nerwowego i obniżenie ogólnego poziomu stresu. Może

to pomóc Twojemu psu w spokojniejszym radzeniu sobie z nowymi sytuacjami związanymi z

nauką.

W praktyce weterynaryjnej obserwuje się, że zwłaszcza psy cierpiące na długotrwały niepokój

wewnętrzny mogą odnieść korzyści z ukierunkowanego dostarczania określonych składników

odżywczych. Odgrywają one rolę w regulacji reakcji na stres oraz w utrzymaniu równowagi

emocjonalnej. Decydujące znaczenie ma tu nie tyle pojedynczy składnik, co sensowne

współdziałanie kilku składników.

Do najczęściej stosowanych składników naturalnych należą:

L-Tryptophan: Aminokwas, który bierze udział w syntezie serotoniny w organizmie. Serotonina

ma ścisły związek ze stabilnością emocjonalną i może pomóc niektórym psom w lepszej

regulacji stresu.

Ekstrakty roślinne, takie jak waleriana, melisa czy passiflora: Rośliny te są tradycyjnie

stosowane w celu złagodzenia napięcia wewnętrznego i wspierania spokojniejszego

samopoczucia.

Magnez i witaminy z grupy B: Oba mają wpływ na prawidłowe funkcjonowanie układu

nerwowego i są często stosowane w celu zwiększenia odporności na stres.

Szczególnie sprawdzone okazały się preparaty złożone, łączące kilka z tych składników.

Przykładem jest Formuła uspokajająca firmy Vetura, który łączy naturalne aminokwasy, takie jak

L-tryptofan, z wybranymi składnikami roślinnymi, takimi jak waleriana, melisa, passiflora, chmiel i

koper włoski. Skład uzupełnia magnez, który ma na celu delikatne wspieranie psa w trudnych

okresach, takich jak rozłąka lub zmiany w codziennym życiu.

Stosowanie preparatu można łatwo włączyć do codziennej rutyny. Zazwyczaj preparat

uspokajający raz dziennie, w dawce 1 ml na kilogram masy ciała podawać bezpośrednio na

zwykłą karmę. Dobrze jest, na przykład dwa tygodnie przed przewidywalnymi sytuacjami

stresowymi aby rozpocząć podawanie preparatu, tak aby organizm mógł się do niego

przyzwyczaić. Dołączona miarka ułatwia dokładne odmierzanie dawki.

Formuła uspokajająca firmy Vetura może zatem stanowić pomocne uzupełnienie treningu jako

środek wspomagający w radzeniu sobie ze stresem związanym z rozłąką – zwłaszcza jeśli Twój

pies dobrze reaguje na naturalne metody.

Należy jednak pamiętać, że: Środki ziołowe i naturalne najlepiej działają w połączeniu z

treningiem, jasnymi procedurami i niezawodną bliskością. Stanowią one część całościowej

koncepcji, a nie jedyne rozwiązanie w przypadku lęku przed rozłąką.

Zrozumieć przyczyny lęku przed rozłąką u psów

Aby móc skutecznie pomóc psu w radzeniu sobie z lękiem separacyjnym, ważne jest poznanie

jego potencjalnych przyczyn. W mojej codziennej pracy zauważam, że lęk przed rozłąką rzadko

pojawia się „znikąd”. Najczęściej wynika on z konkretnych doświadczeń, procesów uczenia się lub

zmian w otoczeniu psa. Im lepiej zrozumiesz te uwarunkowania, tym bardziej realistycznie będzie

można zaplanować trening i wsparcie.

Wczesne ukształtowanie charakteru, okres szczenięcy i brak treningu
w zakresie pozostawania samego w domu

Podstawy przyszłego radzenia sobie z samotnością często kładzie się już w okresie szczenięcym.

Jeśli szczenię nie nauczy się w tym wrażliwym okresie stopniowo odrywać się od swojej osoby

opiekuńczej, może to w dłuższej perspektywie prowadzić do poczucia niepewności. Szczególnie

wtedy, gdy bliskość jest stale dostępna, bez ćwiczenia krótkich okresów samotności, psu brakuje

później doświadczenia, że rozłąka nie oznacza straty.

Jako weterynarz zalecam zatem wprowadzanie już od najmłodszych lat niewielkich,

dostosowanych do wieku okresów rozłąki. Jeśli te etapy nauki zostaną pominięte, lęk przed

rozłąką może ujawnić się dopiero po tygodniach lub miesiącach – często wtedy, gdy pies nagle

musi zostać sam.

Lęk przed rozłąką u dorosłych psów i psów z schronisk

Również dorosłe psy mogą rozwinąć lęk przed rozłąką lub już go mieć. W przypadku psów

pochodzących ze schronisk często znaczącą rolę odgrywają wcześniejsze doświadczenia

związane z utratą bliskich. Wielokrotna zmiana opiekunów, dłuższy pobyt w schronisku lub

niepewne warunki życia mogą trwale wpłynąć na poczucie bezpieczeństwa.

Jednak nawet psy, które przez długi czas bez problemu radziły sobie z samotnością, mogą w

trakcie swojego życia zacząć odczuwać stres związany z rozłąką. Nierzadko dzieje się to po

traumatycznych wydarzeniach lub dłuższych okresach intensywnej bliskości. Ważne jest, aby

zrozumieć, że taka zmiana nie jest oznaką „cofnięcia się w rozwoju”, lecz reakcją na zmienione

warunki emocjonalne.

Zmiany w codziennym życiu jako czynniki wywołujące

Zmiany w codziennym życiu należą do najczęstszych czynników wywołujących lęk przed rozłąką.

Należą do nich nowa praca wiążąca się z dłuższymi nieobecnościami, przeprowadzka, zmiana

harmonogramu dnia lub utrata zwierzęcego lub ludzkiego towarzysza. Nawet zmiany pozornie

pozytywne mogą być dla psa stresujące, jeśli wiążą się z niepewnością.

Psy wrażliwie reagują na takie zmiany, ponieważ bardzo polegają na rutynie. Jeśli to poczucie

bezpieczeństwa zostanie zachwiane, może pojawić się lub nasilić się stres związany z rozłąką.

Właśnie w tym momencie przydaje się wyrozumiałe i uporządkowane podejście, które pomoże

Twojemu psu stopniowo postrzegać nowe sytuacje jako bezpieczne.

Lęk przed rozstaniem czy nuda? Istotne różnice w
zachowaniu
Jeśli Twój pies wykazuje problemy podczas samotnego przebywania w domu, kluczowe znaczenie

ma ustalenie dokładnej przyczyny. Lęk przed rozłąką i nuda mogą na pierwszy rzut oka wyglądać

podobnie, ale mają różne przyczyny i wymagają odpowiednio różnych rozwiązań. Aby pomóc Ci

lepiej zrozumieć zachowanie Twojego psa, podsumowałem dla Ciebie różnice między nimi:

Lęk przed rozłąką u psów nuda u psa

Przyczyna
Strach przed rozstaniem z

osobą opiekuńczą

Niewystarczające obciążenie,

brak wykorzystania mocy

produkcyjnych

Związek z nieobecnością
Zachowanie to pojawia się

celowo podczas nieobecności

Zachowanie to może również

wystąpić w obecności innych

osób

Początek w czasie Często zaraz po wyjściu
Nieregularnie, w zależności od

sytuacji

Podstawa emocjonalna
Niepewność, lęk przed utratą,

wewnętrzny stres
Frustracja, nadmiar energii

Reakcja na zatrudnienie

Zabawki i zadania nie

przynoszą prawie żadnej

poprawy

Znaczna poprawa przy

odpowiednim obciążeniu

Zmiana w rutynowych

czynnościach

Zwiększona aktywność ma

zaledwie niewielki wpływ

Pozytywny wpływ wynikający

ze struktury i zatrudnienia

Odpowiednie podejście do

rozwiązania

Trening samodzielnego

przebywania w domu,

budowanie poczucia

bezpieczeństwa

Większe obciążenie

umysłowe i fizyczne

Decydujące znaczenie ma nie tyle konkretne zachowanie, co raczej kontekst emocjonalny. Tylko

jeśli zrozumiesz, dlaczego Gdy zauważysz, jak reaguje twój pies, możesz mu pomóc w sposób

ukierunkowany i trwały.

Lęk przed rozstaniem a utrata kontroli: częste nieporozumienie

W praktyce często spotykam się z przekonaniem, że psy, pozostając same, „przejmują kontrolę”

lub celowo wywierają presję na właściciela. To nieporozumienie może prowadzić do błędnej oceny

lęku separacyjnego. Zachowania związane z przejmowaniem kontroli wynikają zazwyczaj z braku

jasności lub reguł, a nie ze strachu.

Lęk przed rozłąką jest natomiast stanem emocjonalnym. Pies nie próbuje kontrolować sytuacji,

lecz reaguje na poczucie niepewności i straty. Działania oparte na karach lub surowości często

pogarszają sytuację, zamiast ją poprawiać. Dopiero gdy zrozumiesz, że chodzi o lęk, a nie o

dominację czy manipulację, będziesz w stanie naprawdę pomóc swojemu psu.

Badania weterynaryjne: kiedy konieczna jest
profesjonalna pomoc
Niestety nie każdą formę stresu związanego z rozłąką da się opanować wyłącznie poprzez trening

i zmiany w codziennym trybie życia. W niektórych sytuacjach warto i należy skorzystać z

profesjonalnego wsparcia, aby pomóc swojemu psu w sposób celowy i odpowiedzialny.

Konsultacja weterynaryjna lub fachowe wsparcie są szczególnie wskazane, gdy:

jeśli zachowanie twojego psa nie poprawia się przez dłuższy czas pomimo konsekwentnego

szkolenia

reakcje są bardzo silne i wiążą się z wyraźnym lękiem lub panika iść w parze

jeśli zachowanie nagle się zmienia lub wyraźnie się pogarsza

nie wykluczono z całą pewnością przyczyn fizycznych lub czynników związanych ze stanem

zdrowia

lęk przed rozłąką wiąże się z innymi problemami behawioralnymi

jako właściciel psa odczuwasz dużą niepewność lub czujesz się przytłoczony codziennymi

obowiązkami

W takich przypadkach opinia weterynarza może pomóc w całościowym spojrzeniu na stan

Twojego psa. W zależności od sytuacji warto również nawiązać współpracę z doświadczonym

treserem psów lub terapeutą behawioralnym. Celem jest dokładne zrozumienie przyczyny lęku

separacyjnego oraz znalezienie indywidualnego rozwiązania dostosowanego do potrzeb Twojego

psa – tak, abyście jako zespół mogli w dłuższej perspektywie czuć się bezpieczniej i odczuwać

ulgę.

Wniosek: Walcz z lękiem przed rozstaniem, stosując
odpowiednie środki
Lęk przed rozłąką u psa to poważny problem, który może stanowić duże obciążenie zarówno dla

czworonoga, jak i dla Ciebie jako właściciela. Najważniejsze jest, aby nie oceniać tego zachowania,

lecz je zrozumieć.

Uporządkowana codzienność, stopniowe przyzwyczajanie do przebywania w samotności oraz

pewne radzenie sobie ze zmianami pomogą Twojemu psu zbudować zaufanie. Naturalne środki

wspomagające, takie jak preparat uspokajający Vetura, mogą skutecznie wspomóc ten proces.

Dzięki cierpliwości, jasności i odpowiednim działaniom lęk przed rozłąką można stopniowo

zmniejszać – co przełoży się na bardziej relaksującą codzienność zarówno dla Ciebie, jak i dla

Twojego psa.

Najczęściej zadawane pytania dotyczące lęku przed
rozłąką u psów

Pies szczeka, kiedy wychodzę – lęk przed rozłąką czy protest?

Jak długo trwa terapia w przypadku lęku przed rozłąką?

Czy lęk przed rozłąką zależy od rasy?

Czy lęk przed rozstaniem może ustąpić samoczynnie?

Czy posiadanie drugiego psa pomaga w walce z lękiem separacyjnym?

Preparat uspokajający dla psów

został opracowany, aby pomagać

psom w sytuacjach stresu i lęku.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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