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Koper włoski to nie tylko popularna przyprawa kuchenna, ale także skuteczny domowy środek dla

psów – zwłaszcza w przypadku problemów trawiennych, takich jak biegunka. Dzięki swoim

właściwościom uspokajającym i przeciwskurczowym jest naturalnym środkiem wspomagającym

zdrowie układu pokarmowego Twojego czworonoga. W tym artykule dowiesz się wszystkiego o

działaniu kopru włoskiego u psów, odpowiednim dawkowaniu oraz o tym, jak pomaga on w

przypadku biegunki.

Spis treści

Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Udostępnij wpis:

Działanie kopru włoskiego u psów
Koper włoski znany jest ze swoich właściwości uspokajających i wspomagających trawienie. W

medycynie naturalnej często stosuje się go w celu łagodzenia wzdęć, skurczów żołądka i biegunki.

Oto najważniejsze znane korzyści płynące ze stosowania kopru włoskiego dla Twojego psa:

Łagodzenie wzdęć i skurczów: Koper włoski ma działanie przeciwskurczowe i łagodzi pracę

przewodu pokarmowego, co jest szczególnie przydatne w przypadku wzdęcia i łagodzi złe

samopoczucie.

Działanie przeciwzapalne: Zawarte w nim składniki, takie jak olejki eteryczne i flawonoidy,

mają działanie przeciwzapalne i wspomagają gojenie podrażnionych ścianek jelit.

Wspieranie zdrowia jelit: Koper włoski wspomaga trawienie i poprawia funkcjonowanie

układu pokarmowego, pobudzając wydzielanie soków trawiennych i odciążając jelita.

Uspokojenie żołądka: Zwłaszcza herbata z nasion kopru włoskiego działa kojąco na żołądek i

może pomóc złagodzić mdłości. Dzięki temu jest ona skutecznym domowym środkiem na

zapalenie błony śluzowej żołądka.

Dawkowanie kopru włoskiego dla psów
Odpowiednia dawka kopru włoskiego zależy od wielkości Twojego psa oraz sposobu podania.

Koper włoski można podawać w postaci herbaty, proszku lub gotowanego warzywa. Oto kilka

wskazówek:

Małe psy (do 10 kg): około 1–2 łyżeczki herbaty z kopru włoskiego dziennie lub 1/4 łyżeczki

proszku z kopru włoskiego dodanego do karmy.

Psy średniej wielkości (10–25 kg): 2–4 łyżeczki herbaty z kopru włoskiego lub 1/2 łyżeczki

proszku z kopru włoskiego dziennie.

Duże psy (powyżej 25 kg): 4–6 łyżeczek herbaty z kopru włoskiego lub 1 łyżeczka proszku z

kopru włoskiego dziennie.

Stosowanie

Przygotuj herbatę z kopru włoskiego, zaparzając łyżeczkę nasion kopru włoskiego w gorącej

wodzie, a następnie dodaj ostygniętą herbatę do karmy lub podaj ją w czystej postaci.

Alternatywnie możesz dodać do karmy ugotowany koper włoski jako warzywo lub użyć gotowego

proszku z kopru włoskiego.

Kiedy warto podawać psom koper włoski?
Koper włoski może okazać się pomocny w różnych sytuacjach, przyczyniając się do poprawy

samopoczucia Twojego psa:

1. Biegunka: Kojące działanie kopru włoskiego pomaga uspokoić podrażnione ścianki jelit i

złagodzić biegunkę.

2. Wzdęcia i skurcze żołądka: Koper włoski ma działanie rozkurczowe i pomaga ograniczyć

nadmierne wytwarzanie gazów w jelitach.

3. Zaburzenia trawienia: W przypadku ogólnych problemów trawiennych, takich jak uczucie

przepełnienia lub nudności, koper włoski wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu

pokarmowego.

4. Wrażliwy żołądek: Koper włoski jest wyjątkowo łagodny i można go regularnie podawać

nawet psom o wrażliwym żołądku.

Mieszanka probiotyków: łączy koper włoski z
innymi superfoodami
Podczas gdy koper włoski ma działanie uspokajające i rozkurczowe, nasz Kompleks Probiotyczny

cały układ pokarmowy Twojego psa. Dzięki połączeniu probiotyków, prebiotyków i innych

superfoods, takich jak koper włoski, łupiny psyllium i cykoria, mieszanka probiotyków wspomaga

rozwój pożytecznych bakterii w jelitach i pomaga ustabilizować florę jelitową.¹

Dlaczego probiotyki?

Probiotyki to żywe bakterie, które utrzymują równowagę w jelitach. W połączeniu z prebiotykami

zawartymi w mieszance probiotycznej, które stanowią pożywienie dla bakterii, taka kombinacja

może zapewnić zdrową i stabilną florę jelitową. Mieszanka ta może być szczególnie cenna w

przypadku psów z nawracającymi problemami trawiennymi, takimi jak biegunka.

Stosowanie: Wystarczy dodać zalecaną ilość mieszanki probiotyków, używając dołączonej miarki,

do codziennej karmy Twojego psa. Produkt ten wspomaga trawienie i zapobiega dolegliwościom,

takim jak biegunka.

Możesz bez ryzyka wypróbować nasz produkt dzięki 60-dniowa gwarancja zwrotu pieniędzy. Jeśli

złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już następnego dnia

i będziesz mógł od razu zacząć stosować produkt. Na początek zalecamy stosowanie małej dawki,

a następnie stopniowe jej zwiększanie. Aby zapewnić ciągłe wsparcie, produkt można podawać

również długoterminowo.

Kiedy należy udać się do weterynarza?
Koper włoski i probiotyki mogą w naturalny sposób łagodzić wiele dolegliwości żołądkowo-

jelitowych, ale zdarzają się sytuacje, w których konieczna jest wizyta u weterynarza:

Utrzymująca się biegunka: Jeśli biegunka u Twojego psa utrzymuje się dłużej niż 48 godzin

lub w stolcu widoczna jest krew.

Brak apetytu i wymioty: Objawy te mogą wskazywać na poważne schorzenia, które należy

zbadać.

Poważne osłabienie lub odwodnienie: W przypadku wystąpienia objawów letargu lub

odwodnienia należy niezwłocznie zabrać psa do weterynarza.

Profilaktyka: jak zapobiegać biegunce u psa
Aby zapobiegać biegunce u swojego psa, należy zadbać o zbilansowaną dietę i zdrowy tryb życia.

Oto kilka wskazówek:

Karma wysokiej jakości: Karm swojego psa karmą, która jest lekkostrawna i nie zawiera

zbędnych wypełniaczy.

Regularna aktywność fizyczna: Odpowiednia ilość ruchu pomaga regulować trawienie

Twojego psa i utrzymuje go w dobrej kondycji.

Kompleks Probiotyczny: Regularne podawanie naszej mieszanki probiotyków przyczynia się

do utrzymania zdrowego układu pokarmowego Twojego psa i wspomaga równowagę flory

jelitowej.

Świeża woda: Upewnij się, że Twój pies zawsze ma pod ręką wystarczającą ilość świeżej wody,

aby zapobiec odwodnieniu, zwłaszcza w ciepłe dni lub po podaniu pokarmów bogatych w

błonnik, takich jak koper włoski.

Regularne pory karmienia: Podawaj psu regularne, niewielkie posiłki, aby nie obciążać

żołądka.

Zachęcanie do powolnego jedzenia: Jeśli Twój pies ma skłonność do pochłaniania jedzenia w

pośpiechu, pomocne mogą być specjalne misy zapobiegające splątaniu* pomagają

zapobiegać nudnościom spowodowanym zbyt szybkim jedzeniem.

Zmniejszenie stresu: Stres może powodować problemy żołądkowe i mdłości. Zadbaj o to, by

Twój pies miał spokojne i bezpieczne otoczenie.

Podsumowanie
Koper włoski to wszechstronny i łagodny domowy środek dla psów, który może pomóc w

przypadku biegunki, wzdęć i innych problemów trawiennych. Jego właściwości przeciwzapalne i

przeciwskurczowe sprawiają, że jest naturalnym rozwiązaniem dla wrażliwych żołądków. Dzięki

naszej mieszance probiotyków, zawierającej koper włoski i inne superfoods, możesz optymalnie

wspomóc trawienie swojego psa i zapewnić mu zdrową mikroflorę jelitową w dłuższej

perspektywie. Zwróć uwagę na właściwe dawkowanie, a w razie wątpliwości skonsultuj się z

weterynarzem, aby jak najlepiej zadbać o zdrowie swojego psa. Życzę wam wszystkiego

najlepszego!

Claudia Puhl

Moje psy, Leo i Greta, nie mają już tak częstej

biegunki, odkąd codziennie rano dostają

mieszankę probiotyków

René

Nie minęło jeszcze 14 dni, ale zauważam

poprawę

Nasz Kompleks Probiotyczny został

opracowany w celu wspierania flory

jelitowej Twojego psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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