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Koper wtoski dla psow: dawkowanie i dziatanie
przeciwbiegunkowe
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Dr. Ilse Ertl

Artykut ten powstat we wspotpracy z
lekarka weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat
prowadzi ona wtasha praktyke
weterynaryjna specjalizujgca sie w matych
zwierzetach w poblizu Monachium i
chetnie dzieli sie swojg wiedza z

zainteresowanymi wtascicielami psow.

Udostepnij wpis:

Koper wtoski to nie tylko popularna przyprawa kuchenna, ale takze skuteczny domowy srodek dla
psow — zwtaszcza w przypadku problemow trawiennych, takich jak biegunka. Dzieki swoim
witasciwosciom uspokajajacym i przeciwskurczowym jest naturalnym srodkiem wspomagajacym
zdrowie uktadu pokarmowego Twojego czworonoga. W tym artykule dowiesz sie wszystkiego o
dziataniu kopru wtoskiego u pséw, odpowiednim dawkowaniu oraz o tym, jak pomaga on w

przypadku biegunki.
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Dziatanie kopru wtoskiego u psow

Koper wtoski znany jest ze swoich wtasciwosci uspokajajacych i wspomagajacych trawienie. W
medycynie naturalnej czesto stosuje sie go w celu tagodzenia wzdec, skurczow zotadka i biegunki.
Oto najwazniejsze znane korzysci ptynace ze stosowania kopru wtoskiego dla Twojego psa:

* tagodzenie wzdec¢ i skurczow: Koper wtoski ma dziatanie przeciwskurczowe i tagodzi prace
przewodu pokarmowego, co jest szczegolnie przydatne w przypadku wzdecia i tagodzi zte
samopoczucie.

» Dziatanie przeciwzapalne: Zawarte w nim sktadniki, takie jak olejki eteryczne i flawonoidy,
maja dziatanie przeciwzapalne i wspomagaja gojenie podraznionych scianek jelit.

* Wspieranie zdrowia jelit: Koper wtoski wspomaga trawienie i poprawia funkcjonowanie
uktadu pokarmowego, pobudzajgc wydzielanie sokdéw trawiennych i odcigzajac jelita.

* Uspokojenie zotadka: Zwtaszcza herbata z nasion kopru wtoskiego dziata kojgco na zotgdek i
moze pomoc ztagodzi¢ mdtosci. Dzieki temu jest ona skutecznym domowym srodkiem na
zapalenie btony sluzowej zotgdka.

Dawkowanie kopru wtoskiego dla psow

Odpowiednia dawka kopru wtoskiego zalezy od wielkosci Twojego psa oraz sposobu podania.
Koper wtoski mozna podawac w postaci herbaty, proszku lub gotowanego warzywa. Oto kilka

wskazowek:

* Mate psy (do 10 kg): okoto 1-2 tyzeczki herbaty z kopru wtoskiego dziennie lub 1/4 tyzeczki
proszku z kopru wtoskiego dodanego do karmy.

* Psy Sredniej wielkosci (10-25 kQ): 2-4 tyzeczki herbaty z kopru wtoskiego lub 1/2 tyzeczki
proszku z kopru wtoskiego dziennie.

e Duze psy (powyzej 25 kg): 4-6 tyzeczek herbaty z kopru wtoskiego lub 1 tyzeczka proszku z
kopru wtoskiego dziennie.

Stosowanie

Przygotuj herbate z kopru wtoskiego, zaparzajac tyzeczke nasion kopru wtoskiego w goracej
wodzie, a nastepnie dodaj ostygnieta herbate do karmy lub podaj ja w czystej postaci.
Alternatywnie mozesz dodac do karmy ugotowany koper wtoski jako warzywo lub uzy¢ gotowego
proszku z kopru wtoskiego.

Kiedy warto podawac psom koper wtoski?

Koper wtoski moze okazac sie pomocny w réznych sytuacjach, przyczyniajagc sie do poprawy
samopoczucia Twojego psa:

1. Biegunka: Kojgce dziatanie kopru wtoskiego pomaga uspokoic¢ podraznione scianki jelit i
ztagodzi¢ biegunke.

2. Wzdecia i skurcze zotadka: Koper wtoski ma dziatanie rozkurczowe i pomaga ograniczyc¢
nadmierne wytwarzanie gazow w jelitach.

3. Zaburzenia trawienia: W przypadku ogolnych problemow trawiennych, takich jak uczucie
przepetnienia lub nudnosci, koper wtoski wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu
pokarmowego.

4. Wrazliwy zotadek: Koper wtoski jest wyjgtkowo tagodny i mozna go regularnie podawac

nawet psom o wrazliwym zotadku.
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Stosowanie: Wystarczy dodac zalecang ilos¢ mieszanki probiotykow, uzywajac dotgczonej miarki,
do codziennej karmy Twojego psa. Produkt ten wspomaga trawienie i zapobiega dolegliwosciom,
takim jak biegunka.

Mozesz bez ryzyka wyprobowac nasz produkt dzieki 60-dniowa gwarancja zwrotu pieniedzy. Jesli
ztozysz zamowienie przed godzing 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone juz nastepnego dnia
i bedziesz mogt od razu zaczac¢ stosowac produkt. Na poczatek zalecamy stosowanie matej dawki,
a nastepnie stopniowe jej zwiekszanie. Aby zapewnic ciggte wsparcie, produkt mozna podawac
rowniez dtugoterminowo.
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Moje psy, Leo i Greta, nie maja juz tak czestej Nie mineto jeszcze 14 dni, ale zauwazam
biegunki, odkad codziennie rano dostajg poprawe

mieszanke probiotykow

Kiedy nalezy udac sie do weterynarza?

Koper wtoski i probiotyki moga w naturalny sposob tagodzi¢ wiele dolegliwosci zotgdkowo-
Jjelitowych, ale zdarzajg sie sytuacje, w ktorych konieczna jest wizyta u weterynarza:

* Utrzymujaca sie biegunka: Jesli biegunka u Twojego psa utrzymuje sie dtuzej niz 48 godzin
lub w stolcu widoczna jest krew.

* Brak apetytu i wymioty: Objawy te moga wskazywac na powazne schorzenia, ktore nalezy
zbadac.

e Powazne ostabienie lub odwodnienie: W przypadku wystgpienia objawow letargu lub
odwodnienia nalezy niezwtocznie zabrac psa do weterynarza.

Profilaktyka: jak zapobiegac biegunce u psa

Aby zapobiegac biegunce u swojego psa, nalezy zadbac o zbilansowang diete i zdrowy tryb zycia.

Oto kilka wskazowek:

» Karma wysokiej jakosci: Karm swojego psa karma, ktéra jest lekkostrawna i nie zawiera
zbednych wypetniaczy.

e Regularna aktywnosé¢ fizyczna: Odpowiednia ilos¢ ruchu pomaga regulowac trawienie
Twojego psa i utrzymuje go w dobrej kondycji.

* Kompleks Probiotyczny: Regularne podawanie naszej mieszanki probiotykéw przyczynia sie
do utrzymania zdrowego uktadu pokarmowego Twojego psa i wspomaga rownowage flory
jelitowej.

« Swieza woda: Upewnij sie, ze Twdj pies zawsze ma pod reka wystarczajaca ilosc swiezej wody,
aby zapobiec odwodnieniu, zwtaszcza w ciepte dni lub po podaniu pokarmow bogatych w
btonnik, takich jak koper wtoski.

* Regularne pory karmienia: Podawaj psu regularne, niewielkie positki, aby nie obcigzac
zotadka.

e Zachecanie do powolnhego jedzenia: Jesli Twoj pies ma sktonnosc¢ do pochtaniania jedzenia w
pospiechu, pomocne moga by¢ specjalne misy zapobiegajace splataniu” pomagaja

zapobiegac nudnosciom spowodowanym zbyt szybkim jedzeniem.
e Zmniejszenie stresu: Stres moze powodowac problemy zotadkowe i mdtosci. Zadbaj o to, by
Twoj pies miat spokojne i bezpieczne otoczenie.

Podsumowadntie

Koper wtoski to wszechstronny i tagodny domowy srodek dla psow, ktéry moze pomoc w
przypadku biegunki, wzdec i innych problemow trawiennych. Jego wtasciwosci przeciwzapalne i
przeciwskurczowe sprawiaja, ze jest naturalnym rozwigzaniem dla wrazliwych zotgdkow. Dzieki
naszej mieszance probiotykow, zawierajacej koper wtoski i inne superfoods, mozesz optymalnie
wspomaoc trawienie swojego psa i zapewni¢ mu zdrowa mikroflore jelitowa w dtuzszej
perspektywie. Zwro¢ uwage na wtasciwe dawkowanie, a w razie watpliwosci skonsultuj sie z
weterynarzem, aby jak najlepiej zadbaé o zdrowie swojego psa. Zycze wam wszystkiego

najlepszego!
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