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Giardie to mikroskopijne pasożyty, które żyją w jelicie cienkim wielu psów i często powodują

poważne dolegliwości trawienne. Zakażenie występuje na całym świecie i może dotknąć psy w

każdym wieku. W wielu przypadkach zakażenie u dorosłych zwierząt przebiega bezobjawowo,

jednak szczególnie młode i osłabione zwierzęta są podatne na problemy trawienne wywołane

przez giardie. W tym artykule dowiesz się, jak diagnozuje się giardiozę, jakie domowe sposoby

mogą pomóc oraz kiedy konieczna jest pomoc weterynarza.
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Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.
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1 Czym są giardie?

Giardie to pasożyty jelita

cienkiego, które są wydalane

wraz z kałem.

2 Objawy

Typowymi objawami są

problemy trawienne i brak

apetytu.

3 Leczenie

Weterynarz rozpoznaje

pasożyta i przepisuje lek

przeciwpasożytniczy. Ważne

jest, aby wspomagać zdrowie

jelit za pomocą domowych

środków.

Czym są giardie?
Giardia (Giardia intestinalis) są pasożytami, które osiedlają się w jelicie cienkim psa i są wydalane

wraz z kałem. Do zarażenia dochodzi w wyniku spożycia cyst przenoszonych przez

zanieczyszczoną wodę, pokarm lub bezpośrednio poprzez kontakt z zarażonymi zwierzętami.

Pasożyty te mogą wywoływać zapalenie jelit i poważnie zaburzać równowagę odżywczą psa.

Giardia jest chorobą odzwierzęcą, co oznacza, że może być przenoszona z psa na człowieka.

Dlatego w celu wyeliminowania giardii konieczna jest ścisła higiena oraz nadzór weterynaryjny.

Objawy zakażenia giardią u psów
Giardia często wywołuje szereg nieprzyjemnych objawów:

Przewlekła lub nawracająca biegunka: Odchody są często śluzowaty, cuchnący i o miękkiej

konsystencji. Również krwisty biegunka może się zdarzyć.

Wymioty: Niektóre psy wykazują również objawy nudności oraz wymioty.

Wzdęcia: giardia może powodować silne wzdęcia.

Utrata wagi: Z powodu zmniejszonego wchłaniania składników odżywczych psy często tracą

na wadze. Niedobór składników odżywczych może również prowadzić do zwiększonego

wypadanie włosów przyjść.

Brak apetytu: Wiele psów je mniej, gdy cierpią na giardiozę.

Osłabienie i zmęczenie: Stres związany z infekcją osłabia układ odpornościowy i często

powoduje zwiększone zmęczenie.

Diagnoza: Jak wykrywa się giardię u psów
Giardie są trudne do wykrycia, ponieważ są wydalane z kałem jedynie sporadycznie. Szybki test na

obecność giardii przeprowadzony u weterynarza zazwyczaj daje pewność. Często konieczne jest

pobranie kilku próbek kału w kolejnych dniach, aby z całą pewnością wykryć giardie.

Leczenie giardiozy: środki weterynaryjne i
wspomagające
Zakażenie giardią należy zawsze traktować poważnie, ponieważ może ono znacznie osłabić psa.

Weterynarze często przepisują specjalne leki przeciwpasożytnicze, takie jak fenbendazol, które

zabijają pasożyty. Leki te są skuteczne, ale należy je podawać przez pewien czas, aby

wyeliminować wszystkie pasożyty. Zazwyczaj lek podaje się przez 5 dni, a po 2-dniowej przerwie

pobiera się kolejne próbki kału w celu ustalenia, czy pasożyty zostały całkowicie wyeliminowane.

Ponadto ważne jest dokładne czyszczenie otoczenia psa, aby zapobiec przenoszeniu lub

ponownemu zakażeniu. Należy codziennie dwa razy wymieniać miski na wodę i karmę, myć je

wrzątkiem i dobrze wysuszać. Giardie mogą rozwijać się wszędzie tam, gdzie panuje wilgoć.

Ponadto okolice odbytu należy codziennie myć lub przynajmniej czyścić łagodnym środkiem

dezynfekującym.

W niniejszym dokumencie dotyczącym środki higieniczne w przypadku giardiozy Na stronie

ESCCAP (EUROPEAN SCIENTIFIC COUNSEL COMPANION ANIMAL PARASITES) znajdziesz

wszystkie ważne środki higieniczne:

Domowe sposoby na leczenie giardiozy
W trakcie i po zakażeniu giardią często występują problemy trawienne. Dlatego warto uzupełniać

farmakologiczne leczenie giardiozy naturalnymi środkami domowymi.

Zupa marchewkowa według dr. Moro

W wyniku długiego gotowania marchwi powstają tzw. oligosacharydy – złożone cukry o strukturze

podobnej do receptorów ściany jelita. Cukry te wiążą patogeny, zapobiegając w ten sposób ich

przyczepianiu się do ściany jelita i wyrządzaniu szkód. Ponadto zupa dostarcza cennych

składników odżywczych i pomaga wyrównać utratę płynów, która występuje podczas biegunki.

Sposób przygotowania: Ugotuj 500 g marchewki przez około 1,5 godziny w litrze wody z 1

łyżeczką soli, a następnie zmiksuj ją na puree. Zupę podawaj po ostygnięciu jako dodatek do

zwykłego pokarmu.

Olej kokosowy

Olej kokosowy zawiera kwas laurynowy, który ma działanie antybakteryjne i przeciwpasożytnicze.

Można go dodawać do karmy Twojego psa, co dodatkowo wzmacnia jego układ odpornościowy.

Używaj produktu wysokiej jakości, najlepiej organicznego oleju kokosowego z pierwszego

tłoczenia.

Dawkowanie: W zależności od wielkości psa należy dodawać do karmy od 1/4 do 1 łyżeczki

dziennie.

Łupiny nasion psyllium

Łupiny nasion psyllium działają w jelitach jak błonnik, pęcznieją i wspomagają trawienie. Pomagają

one zagęścić stolec i wiązać śluz. Te błonnik wspomagają zdrową florę jelitową.

Stosowanie: W zależności od wielkości psa należy namoczyć w wodzie od 1/4 do 1 łyżeczki łupin

psyllium i dodać je do karmy.

Herbata z kopru włoskiego na wzdęcia i złe samopoczucie

Koper włoski działa łagodząco na przewód pokarmowy i może zmniejszać wzdęcia, które często

występują w przypadku zakażenia giardią.

Stosowanie: Należy poczekać, aż herbata z kopru włoskiego ostygnie, a następnie podać ją psu

letnią. Alternatywnie herbatę można dodać do karmy.

Probiotyki

Probiotyki to żywe kultury bakterii, które flora jelitowa mogą mieć pozytywny wpływ. Są one

dostępne w postaci suplementów diety lub specjalnych przysmaków dla psów. Przy wyborze

probiotyków należy zwracać uwagę na produkty wysokiej jakości, opracowane specjalnie dla

psów.
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Oczyszczanie jelit: szczególnie ważne dla psów z
giardiozą
W przypadku zakażenia giardią należy oczyszczania jelit jest to szczególnie ważne, ponieważ

infekcja i leczenie farmakologiczne mają bardzo negatywny wpływ na wrażliwą florę jelitową. W

związku z tym może dojść do zaburzenia równowagi między „dobrymi” a „złymi” bakteriami, co

prowadzi do problemów trawiennych i osłabia układ odpornościowy. Ukierunkowana regeneracja

jelit pomaga odbudować uszkodzoną florę jelitową i ustabilizować trawienie. Istnieją również

dowody wskazujące, że zdrowa flora jelitowa może zapobiegać ponownemu zakażeniu lambliami.

Oczyszczanie jelit polega na podawaniu probiotyki i prebiotyki, które mogą przywrócić

równowagę flory jelitowej i dostarczyć jej składników odżywczych.

Nasz Kompleks Probiotyczny zawiera probiotyki, naturalne prebiotyki (inulinę z cykorii) oraz

superfoods dla jelit, takie jak koper włoski, łupiny psyllium i proszek z marchwi.

Jest to produkt odpowiedni dla psów z alergią, niezawierający składników pochodzenia

zwierzęcego, zbóż ani glutenu, który wystarczy po prostu dodać do karmy Twojego psa.

Dzięki ciągłemu podawaniu suplementów diety flora jelitowa jest stopniowo przywracana i

wspierana w dłuższej perspektywie, co może przyczynić się do poprawy samopoczucia i

witalności.

Możesz bez ryzyka wypróbować nasz produkt dzięki 60-dniowej gwarancji zwrotu pieniędzy. Jeśli

złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już następnego dnia

i będziesz mógł od razu zacząć stosować produkt. Na początek zalecamy stosowanie małej dawki,

a następnie stopniowe jej zwiększanie. Aby zapewnić ciągłe wsparcie, produkt można podawać

również przez dłuższy czas.

Tutaj znajdziesz filmik pana S., w którym opowiada, jak dzięki mieszance probiotyków pomógł

swojemu psu Nemo w walce z giardiozą.

Profilaktyka i środki higieniczne przeciwko
lambliom
Aby zapobiec ponownemu zakażeniu, konieczne jest przestrzeganie rygorystycznych zasad

higieny:

Oczyścić otoczenie: Regularne pranie legowisk, misek i zabawek.

Odchody należy natychmiast usuwać: Jak zapobiegać rozprzestrzenianiu się torbieli.

Kąpiel: Należy regularnie kąpać psa, aby zapobiec rozprzestrzenianiu się cyst.

Świeża woda: Upewnij się, że Twój pies nie pije stojącej wody i że zawsze ma dostęp do

świeżej wody.

Dwa razy dziennie wymieniać miski z jedzeniem i wodą: Używane miski należy umyć

wrzątkiem i dobrze wysuszyć.

Podsumowanie
Zakażenie giardią jest nieprzyjemne i uciążliwe, ponieważ giardia może przenosić się również na

ludzi. Dzięki odpowiedniemu leczeniu zakażenie to zazwyczaj udaje się opanować. Połączenie

leków weterynaryjnych i wspomagających środków domowych może przyspieszyć powrót do

zdrowia i złagodzić dolegliwości. Dbaj o ścisłą higienę, aby zapobiec ponownemu zakażeniu, i

koniecznie wspieraj zdrowie jelit swojego psa za pomocą probiotyków oraz diety bogatej w

błonnik. Życzę wam wszystkiego najlepszego!

Astrid

Odkąd posypuję karmę preparatem

„Kompleks Probiotyczny”, Robby nie ma już

biegunki

Claudia Puhl

Moje psy, Leo i Greta, nie mają już tak

częstej biegunki, odkąd codziennie rano

dostają mieszankę probiotyków

Nasz Kompleks Probiotyczny został

opracowany w celu wspierania flory

jelitowej Twojego psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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