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Drożdże piwne to naturalny suplement diety, który oferuje wiele korzyści zdrowotnych nie tylko

dla ludzi, ale także dla psów. Bogate w witaminy, minerały i aminokwasy, drożdże piwne mogą

sprawić, że sierść Twojego psa będzie lśniła, wzmocnić układ odpornościowy i wspomóc trawienie.

W tym artykule dowiesz się wszystkiego, co warto wiedzieć o działaniu, dawkowaniu i

ewentualnych skutkach ubocznych stosowania drożdży piwnych u psów.

Spis treści

Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Udostępnij wpis:

Czym są drożdże piwne i dlaczego są dobre dla
psów?
Drożdże piwne są wykorzystywane do produkcji piwa, ale stanowią również cenny suplement diety

dla psów. Zawierają wiele składników odżywczych, między innymi:

Witaminy z grupy B: B1, B2, B6 i B12, które są ważne dla energii, zdrowego układu nerwowego

oraz skóry i sierści.

Aminokwasy: Niezbędne składniki do budowy mięśni i regeneracji tkanek.

Składniki mineralne: Takie jak cynk, żelazo, magnez i potas, które odgrywają rolę w

metabolizmie i wzmacnianiu układu odpornościowego.

Beta-glukany: Te naturalne polisacharydy wzmacniają układ odpornościowy i wspomagają

mechanizmy obronne Twojego psa.

Działanie drożdży piwnych u psów
Drożdże piwne mają wiele korzystnych właściwości dla zdrowia Twojego psa:

1. Zdrowa skóra i lśniąca sierść: Witaminy z grupy B zawarte w drożdżach piwnych wspomagają

zdrowie skóry i nadają sierści Twojego psa połysk. Szczególnie psy, które mają skłonność do

podrażnień skóry lub szopa mają skłonność do tego, odnoszą korzyści z regularnego

podawania.

2. Wspomaganie układu odpornościowego: Dzięki dużej zawartości przeciwutleniaczy i beta-

glukanów drożdże piwne wzmacniają układ odpornościowy Twojego psa, dzięki czemu jest

mniej podatny na infekcje i choroby.

3. Wspomaganie trawienia: Drożdże piwne zawierają naturalne prebiotyki, które wspomagają

rozwój zdrowych bakterii jelitowych i mogą łagodzić dolegliwości trawienne. Regulują one

flora jelitowa i w ten sposób wspomaga prawidłowe trawienie.

4. Poprawa energii i witalności: Bogata mieszanka witamin, minerałów i aminokwasów pomaga

poprawić metabolizm energetyczny Twojego psa i wspiera go w utrzymaniu dobrej kondycji i

witalności.

5. Naturalna ochrona przed pasożytami: Niektórzy właściciele psów twierdzą, że drożdże piwne

mogą pomóc w zwalczaniu pcheł i kleszcze trzeba je trzymać z daleka, ponieważ drożdże

nieznacznie zmieniają strukturę skóry, przez co staje się ona mniej atrakcyjna dla pasożytów.

Efekt ten nie został jednak naukowo udowodniony.

Dawkowanie drożdży piwnych dla psów
Dawka drożdży piwnych zależy od wielkości Twojego psa. Oto ogólne wytyczne:

Małe psy (do 10 kg): 1/2 łyżeczki drożdży piwnych dziennie

Psy średniej wielkości (10–25 kg): 1 łyżeczka dziennie

Duże psy (ponad 25 kg): od 1 do 2 łyżeczek dziennie

Stosowanie

Drożdże piwne w postaci proszku można po prostu dodać do karmy dla psa. Pamiętaj, aby zacząć

od niewielkiej ilości, aby upewnić się, że pies dobrze je toleruje.

Mieszanka probiotyków: idealne dawkowanie
drożdży piwnych
Nasz Kompleks Probiotyczny zawiera nie tylko idealną ilość drożdży piwnych, ale także wiele

innych superfoods, takich jak koper włoski, łupiny nasion psyllium, anyż oraz cenne probiotyki,

które mogą wspomagać zdrowie jelit i układ odpornościowy Twojego psa.

Dlaczego probiotyki?

Badania wykazały, że dzięki probiotykom (pożytecznym bakteriom jelitowym) w połączeniu z

prebiotykami (pokarmem dla pożytecznych bakterii jelitowych) można wzmocnić mikrobiom

jelitowy psów.¹

W połączeniu z drożdżami piwnymi, które są bogate w prebiotyki, nasza mieszanka probiotyków

wspomaga układ pokarmowy Twojego psa i zapewnia zdrowy układ odpornościowy. Regularne

stosowanie probiotyków może być szczególnie wskazane w przypadku psów wrażliwych lub

borykających się z problemami trawiennymi.

Stosowanie: Wystarczy codziennie dodawać zalecaną ilość proszku do karmy Twojego psa za

pomocą dołączonej miarki, aby zadbać o jego zdrowie.

Możesz bez ryzyka wypróbować nasz produkt dzięki 60-dniowa gwarancja zwrotu pieniędzy. Jeśli

złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już następnego dnia

i będziesz mógł od razu zacząć stosować produkt. Na początek zalecamy stosowanie małej dawki,

a następnie stopniowe jej zwiększanie. Aby zapewnić ciągłe wsparcie, produkt można podawać

również długoterminowo.

Możliwe skutki uboczne stosowania drożdży
piwnych
Drożdże piwne są zazwyczaj dobrze tolerowane, jednak – podobnie jak w przypadku każdego

suplementu – w rzadkich przypadkach mogą wystąpić działania niepożądane:

Wzdęcia i biegunka: W przypadku zbyt wysokiej dawki lub u psów wrażliwych mogą wystąpić

problemy trawienne, takie jak wzdęcia lub biegunka. W takim przypadku należy zmniejszyć

dawkę lub odstawić drożdże piwne.

Reakcje alergiczne: Niektóre psy mają alergię na drożdże piwne. Objawami tej alergii są

swędzenie, wysypki lub wymioty. Jeśli podejrzewasz alergię, należy zaprzestać podawania

drożdży piwnych i skonsultować się z weterynarzem.

Przedawkowanie witamin z grupy B: Chociaż witaminy z grupy B są rozpuszczalne w wodzie i

zazwyczaj są wydalane z organizmu, to jednak bardzo wysokie dawki mogą powodować

problemy. Dlatego należy przestrzegać zalecanej dawki.

Podsumowanie
Drożdże piwne to wszechstronny i naturalny suplement diety, który zapewnia wiele korzyści dla

zdrowia Twojego psa – od lśniącej sierści, przez lepsze trawienie, aż po wzmocnienie układu

odpornościowego. Dzięki naszej mieszance probiotyków, która oprócz drożdży piwnych zawiera

również cenne probiotyki, możesz optymalnie zadbać o zdrowie swojego psa. Zawsze jednak

pamiętaj o odpowiednim dawkowaniu i obserwuj, jak Twój pies reaguje na drożdże piwne. W razie

wątpliwości lub utrzymujących się dolegliwości skonsultuj się z weterynarzem. Życzę wam

wszystkiego najlepszego!

Claudia Puhl

Moje psy, Leo i Greta, nie mają już tak częstej

biegunki, odkąd codziennie rano dostają

mieszankę probiotyków

René

Nie minęło jeszcze 14 dni, ale zauważam

poprawę

Nasz Kompleks Probiotyczny został

opracowany w celu wspierania flory

jelitowej Twojego psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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