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Każdy właściciel psa to zna: długi spacer na łonie natury, sierść czworonoga pełna drobnych

„pamiątek” – a gdzieś ukrył się kleszcz. Wielu jednak nie wie, że nie każde ukąszenie kleszcza jest

nieszkodliwe. Szczególnie borelioza stanowi poważne zagrożenie dla psów.

Od wielu lat pracuję jako weterynarz i w mojej praktyce często spotykam się z psami, u których

objawy pojawiają się dopiero po miesiącach, a nawet latach – często stopniowo i trudno je

zidentyfikować. Kulawizna, zmęczenie, brak apetytu – często dopiero późno zdajemy sobie

sprawę, że przyczyną jest zakażenie borrelią. Problem polega na tym, że im później rozpoznaje się

boreliozę, tym trudniej ją wyleczyć.

W tym artykule wyjaśniam, w jaki sposób przenoszona jest borelioza, jakie objawy warto znać oraz

jak najlepiej chronić swojego psa – bez konieczności stosowania środków chemicznych, które

mogą powodować skutki uboczne.

Spis treści

Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Udostępnij wpis:

Czym jest borelioza i jak bardzo jest niebezpieczna
dla psów?
Borelioza – zwana również boreliozą z Lyme – to bakteryjna choroba zakaźna przenoszona przez

ukąszenia kleszczy. Czynnikiem wywołującym chorobę jest bakteria Borrelia burgdorferi, należąca

do grupy tzw. spirochet, czyli bakterii o kształcie śruby, które rozprzestrzeniają się w organizmie

psa i mogą wywoływać stany zapalne.

Czy każde ukąszenie kleszcza jest niebezpieczne?

Nie – nie każda kleszcz jest nosicielem borrelii. Badania pokazują, że w zależności od regionu od 5

do 50 % kleszczy jest zarażonych borreliami. Ryzyko jest szczególnie wysokie na obszarach

zalesionych, na wilgotnych łąkach i w parkach.

Dlaczego borelioza jest tak podstępna?

Objawy często pojawiają się dopiero po kilku tygodniach lub miesiącach od ukąszenia przez

kleszcza.

Choroba może przebiegać w postaci nawrótów, przez co dotknięte nią psy mogą czasami

wydawać się wolne od objawów.

W wielu przypadkach borelioza pozostaje nierozpoznana lub jest mylona z objawami

związanymi z wiekiem.

W jaki sposób przenoszona jest borelioza u psów?
Przenoszenie odbywa się poprzez zarażone kleszcze, przede wszystkim kleszcza pospolitego

(Ixodes ricinus). Gdy tylko kleszcz się przyczepi, bakterie Borrelia mogą przedostać się z jelit

kleszcza do gruczołów ślinowych i podczas ssania dostać się do organizmu psa.

Jak długo trwa transmisja?

Zaraz po ukąszeniu nic się jeszcze nie dzieje – borrelie potrzebują czasu, aby przedostać się

do organizmu gospodarza.

Zazwyczaj do zakażenia dochodzi w ciągu 12–24 godzin od przyczepienia się kleszcza.

Dlatego tak ważne jest, jak najszybsze usunięcie kleszczy!

Warto wiedzieć:

Nie każda zarażona kleszcz przekazuje automatycznie borrelie. Czynniki takie jak… układ

odpornościowy Rasa psa lub temperatura otoczenia mają wpływ na ryzyko zakażenia.

Objawy: Jak rozpoznać boreliozę u mojego psa?
Jednym z największych problemów związanych z boreliozą jest późne i niespecyficzne

występowanie objawów. Wiele psów wykazuje objawy choroby dopiero po kilku miesiącach – lub

pozostaje bezobjawowych przez całe życie, mimo że są zarażone.

Wczesne objawy (od kilku dni do kilku tygodni po ukąszeniu przez kleszcza)

Gorączka (powyżej 39°C)

Brak apetytu

Zmęczenie i brak motywacji

Obrzęk węzłów chłonnych

Objawy te są często przejściowe i ustępują – co utrudnia postawienie diagnozy.

Długotrwałe skutki (od tygodni do miesięcy po zakażeniu)

Kulawizna i zapalenie stawów (artretyzm boreliozowy) – często kulawizna pojawia się na

przemian w różnych nogach

Przewlekłe bóle mięśni i stawów

Zaburzenia neurologiczne, takie jak drżenie, paraliż lub zmiany charakteru

Problemy z sercem i zapalenie nerek w ciężkich przypadkach

Wiele z tych objawów początkowo nie kojarzy się z boreliozą – co sprawia, że choroba ta jest tym

bardziej niebezpieczna.

Ważna informacja:

Boreliozę łatwo pomylić z innymi chorobami. Problemy ze stawami często przypisuje się starości, a

zmiany w zachowaniu interpretuje się jako problemy behawioralne. Jednak każdy, kto zauważy u

swojego psa niewyjaśnione utykanie lub nawracające napady gorączki, powinien bezwzględnie

zgłosić się do weterynarza.

Diagnoza: W jaki sposób weterynarz rozpoznaje
boreliozę?
Rozpoznanie boreliozy często stanowi wyzwanie, ponieważ objawy są niespecyficzne i pojawiają

się dopiero w późnym stadium. Ponadto psy mogą być nosicielami borelii, nie zachorowując nigdy.

Dlatego w przypadku podejrzenia zakażenia istotne jest przeprowadzenie ukierunkowanych badań

diagnostycznych.

Krok 1: Badanie kliniczne i wywiad

Na początku, jako weterynarz, dokładnie wypytuję właścicieli psów:

Czy ostatnio doszło do inwazji kleszczy?

Czy u psa występują nagłe epizody kulawizny lub skoki gorączki?

Czy wykazuje oznaki zmęczenia, czy też brak apetytu?

Następnie dokładnie badam psa, zwracając szczególną uwagę na stawy i węzły chłonne.

Krok 2: Badania krwi na obecność przeciwciał przeciwko boreliom

W celu wykrycia zakażenia dostępne są różne testy:

✅  Badanie na obecność przeciwciał (ELISA lub Western Blot): Wskazuje, czy pies miał

kiedykolwiek kontakt z borreliami. Problem: Wynik pozytywny nie oznacza automatycznie, że pies

jest chory.

✅  Test PCR: wykrywa DNA borrelii bezpośrednio we krwi lub w płynie stawowym. Szczególnie

przydatny w ostrych przypadkach.

✅  Test C6: Wykrywa zakażenia boreliozą na podstawie specyficznego białka, które jest

wykrywalne wyłącznie w przypadku aktywnych zakażeń.

Ważne:

Sam pozytywny wynik testu na obecność przeciwciał nie wystarcza do postawienia diagnozy!

Dopiero w połączeniu z objawami i dodatkowymi badaniami można z całą pewnością stwierdzić,

czy rzeczywiście doszło do zakażenia boreliozą.

Leczenie: Jak leczy się boreliozę u psów?
Gdy tylko zostanie postawiona diagnoza boreliozy, pojawia się pytanie: czy mój pies może

wyzdrowieć? Odpowiedź nie jest jednoznaczna. Chociaż wczesne leczenie często przynosi

pozytywne rezultaty, późnych skutków choroby nie zawsze da się całkowicie cofnąć.

Leczenie antybiotykami

Boreliozę diagnozuje się za pomocą specjalnych antybiotyki leki skuteczne przeciwko boreliom:

✅  Doksycyklina: Najczęściej stosowany antybiotyk. Hamuje namnażanie się borrelii i łagodzi stany

zapalne.

✅  Amoksycylina lub cefalosporyny: Alternatywy dla psów, które nie tolerują doksycykliny.

Kuracja antybiotykowa trwa zazwyczaj cztery tygodnie. Niestety nie zawsze pozwala ona

całkowicie wyleczyć infekcję – niektóre psy pozostają nosicielami borrelii przez całe życie.

Wskazówka:

W trakcie i po kuracji antybiotykowej ważne jest, aby przywrócenie flory jelitowej aby uniknąć

problemów trawiennych.

Działania wspierające

Ponieważ borelioza często wiąże się z silnymi stanami zapalnymi i bólem, pomocne może być

leczenie wspomagające:

Leki przeciwbólowe o działaniu przeciwzapalnym (NSAID) stosowane w łagodzeniu

dolegliwości stawowych

Fizjoterapia i terapia ruchowa w celu rozluźnienia sztywnych stawów

Suplementy diety wzmacniające odporność, takie jak olej omega-3 dla psów lub zioła o

działaniu przeciwzapalnym

Koszty leczenia

Leczenie zależy od stopnia zaawansowania choroby.

Badania krwi: ok. 220–440 zł

Leczenie antybiotykami: ok. 220–660 zł

Leki przeciwbólowe i fizjoterapia: w zależności od potrzeb

Leczenie przewlekłej boreliozy może szybko kosztować ponad tysiąc złotych – to kolejny powód,

dla którego profilaktyka jest najlepszą ochroną!

Długotrwałe skutki boreliozy: długoterminowe zagrożenia związane z
opóźnioną diagnozą

Chociaż ostrą fazę boreliozy można skutecznie leczyć, nadal istnieje ryzyko wystąpienia późnych

powikłań – zwłaszcza gdy choroba zostanie rozpoznana zbyt późno. W trakcie mojej wieloletniej

praktyki zauważyłem, że wiele psów po przebyciu boreliozy może cierpieć na przewlekłe

dolegliwości.

Możliwe późniejsze skutki to:

Przewlekłe zapalenia stawów (borelioza—Artretyzm): Powtarzające się kulawizny i

utrzymujący się ból, często przechodzący z jednej nogi na drugą.

Problemy neurologiczne: U niektórych psów występują zmiany w zachowaniu, zaburzenia

koordynacji, a nawet paraliż.

Uszkodzenia narządów: Jeśli infekcja nie zostanie wcześnie wyleczona, może dojść do

długotrwałego obciążenia nerek i układu sercowo-naczyniowego.

Te późniejsze skutki nie tylko pogarszają jakość życia psa, ale mogą również stanowić znaczne

obciążenie dla właścicieli. Dlatego wczesna diagnoza i konsekwentne leczenie mają kluczowe

znaczenie dla zminimalizowania ryzyka trwałych uszkodzeń.

Profilaktyka: Jak mogę chronić mojego psa przed
boreliozą?
Ponieważ leczenie boreliozy jest czasochłonne i może pozostawić trwałe skutki, kluczowe

znaczenie ma zapobieganie zakażeniom już na samym początku.

Szybkie usuwanie kleszczy

Po każdym spacerze sprawdź, czy na psie nie ma kleszczy, i jak najszybciej je usuń. Im dłużej

zarażony kleszcz pozostaje przyczepiony do psa, tym większe jest ryzyko zakażenia. Szybkie

usunięcie kleszcza w ciągu pierwszych 12–24 godzin może zapobiec przeniesieniu choroby.

Wskazówka: Użyj specjalnej szczypce do kleszczy* lub kartką i wyciągnij kleszcza prosto, nie

obracając go ani nie ściskając!

Środki przeciw kleszczom

skuteczny środek przeciw kleszczom zapobiega ich ukąszeniom. Jednak nie wszystkie środki te są

takie same! Wiele tradycyjnych produktów zawiera substancje neurotoksyczne, które nie tylko

zatruwają kleszcze, ale mogą również stanowić obciążenie dla psa.

Chemiczne środki przeciwkleszczowe – ryzyko a korzyści

Wiele tradycyjnych preparatów typu „spot-on” lub obroży przeciwkleszczowych zawiera

substancje neurotoksyczne, takie jak permetryna czy fipronil. Środki te wprawdzie zabijają

kleszcze, ale mogą:

❌  powodują skutki uboczne, takie jak podrażnienia skóry, nietolerancja lub objawy neurologiczne

❌  stanowić zagrożenie dla kotów i innych zwierząt domowych

❌  stanowią zagrożenie dla środowiska, ponieważ mogą przedostawać się do wody i szkodzić

rybom oraz owadom

Naturalna ochrona przed kleszczami dzięki preparatowi Vetura Spot-On

Właścicielom psów, którzy szukają naturalnej alternatywy, polecam środki przeciwkleszczowe

firmy Vetura. Ten preparat typu „spot-on” zawiera połączenie olejów roślinnych i Saltidinu®,

skutecznej, a jednocześnie dobrze tolerowanej substancji czynnej chroniącej przed kleszczami.

✅  Działa odstraszająco na kleszcze, pchły, roztocza i komary

✅  Bez szkodliwych substancji neurotoksycznych ani środków owadobójczych

✅  Wyprodukowano w Niemczech

✅  Łatwy w aplikacji i odpowiedni dla wszystkich ras psów

Dlaczego Saltidin® jest lepszą alternatywą?

Nie zabija kleszczy, lecz odstrasza je swoim zapachem – bez szkody dla środowiska.¹

W przeciwieństwie do tradycyjnych substancji czynnych jest dobrze tolerowany i mniej

podrażnia skórę oraz błony śluzowe.

Został sklasyfikowany jako bezpieczny środek odstraszający i niezawodnie chroni przed

kleszczami i innymi pasożytami.

Środek chroniący przed kleszczami jest przeznaczony dla wszystkich psów o masie ciała powyżej

2 kg i w wieku powyżej 3 miesięcy. Działanie pojawia się w ciągu 1–3 dni od pierwszego

zastosowania.

Stosowanie:

Nałóż jedną kroplę na każde 2 kg masy ciała psa na skórę w okolicy karku.

Aby utrzymać ochronę, należy powtarzać tę czynność co dwa tygodnie oraz po kontakcie z wodą.

Możesz bez ryzyka przetestować ten produkt dzięki naszej 60-dniowej gwarancji zwrotu

pieniędzy. Jeśli złożysz zamówienie przed godziną 15:00, zazwyczaj zostanie ono dostarczone już

następnego dnia i będziesz mógł od razu skorzystać z produktu.

Oto dwie opinie zadowolonych klientów, którzy chętnie polecają ten środek przeciw kleszczom:

Szczepienie przeciwko boreliozie: czy ma sens, czy
nie?
Istnieją szczepionki przeciwko boreliozie, ale budzą one kontrowersje:

Można dzięki nim zmniejszyć ryzyko zachorowania, ale nie zapewniają one stuprocentowej

ochrony.

Nie pomogą, jeśli pies jest już zarażony.

Obejmują one jedynie niektóre szczepy borrelii, jednak inne szczepy mogą mimo to wywołać

zakażenie.

Polecam szczepienie tylko dla psów narażonych na bardzo wysokie ryzyko zarażenia kleszczami –

na przykład psów myśliwskich lub psów, które często przebywają na obszarach o wysokim ryzyku.

Podsumowanie
Borelioza to poważna choroba, która może mieć długotrwały wpływ na zdrowie psów – zwłaszcza

jeśli nie zostanie wcześnie wykryta i leczona. Najważniejsze jest zawsze zapobieganie. Szybkie

usunięcie kleszcza oraz skuteczna ochrona przed kleszczami mogą znacznie zmniejszyć ryzyko

zakażenia. Jako lekarz weterynarii polecam w szczególności naturalna ochrona przed kleszczami,

jak to Vetura Spot-On dzięki preparatowi Saltidin®, który nie zawiera szkodliwych substancji

neurotoksycznych, delikatnie i skutecznie chroni Twojego psa, a jednocześnie jest przyjazny dla

środowiska.

Profilaktyka to nie tylko sposób na dbanie o zdrowie Twojego psa, ale także oszczędność dla

Twojego budżetu, ponieważ pozwala uniknąć kosztownych i długotrwałych zabiegów. Bądź czujny,

regularnie sprawdzaj stan zdrowia swojego psa i postaw na kompleksową ochronę – w ten sposób

zapewnisz swojemu czworonogowi beztroskie i zdrowe spacery na łonie natury.

Często zadawane pytania

Jak rozpoznać, czy mój pies choruje na boreliozę?

Jak długo trzeba czekać, aż pojawią się objawy boreliozy?

Czy borelioza jest uleczalna?

Jakie metody leczenia stosuje się w przypadku boreliozy?

Ile kosztuje leczenie boreliozy?

Jak skutecznie chronić mojego psa przed boreliozą?

Czy wystarczy szczepienie przeciwko boreliozie?

1
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Vetura Krople na Kleszcze dla Psa

dzięki formule opartej na

składnikach naturalnych zapewnia

skuteczną ochronę.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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