
Wiedza weterynaryjna » Trawienie i układ odpornościowy

Antybiotyki u psów: łagodzenie skutków ubocznych za
pomocą probiotyków
Vetura i Dr. Ilse Ertl Ostatnia aktualizacja: 19. października 2026

info@vetura.pl

+49 8167 3140699

Pon.-pt. 10:00-12:00 - DE/EN

NASZE PRODUKTY

Kompleks Probiotyczny dla

Psa

Kompleks na Zęby dla Psa

Kompleks na Stawy dla Psa

Kompleks Omega-3 dla Psa

Kompleks Uspokajający dla

Psa

Krople na Kleszcze

INFORMACJE

O nas

Pomoc / Kontakt

Wysyłka

Metody płatności

Moje Konto

Sklep dla sprzedawców

Vetura

WIEDZA

Zdrowie psa

Trawienie

Pasożyty

Zachowanie

Układ mięśniowo-

szkieletowy

Zdrowie zębów

SOCIAL MEDIA

Instagram

TikTok

Facebook

Pinterest

Ustawienia plików cookie .Informacje prawne .Regulamin .Polityka prywatności .Informacje o prawie odstąpienia od

umowy Odstąp od umowy

©2026 Vetura GmbH

Teksty na grafikach zostały przetłumaczone z języka niemieckiego z wykorzystaniem narzędzi AI ,  a następnie zredagowane i  sprawdzone przez native speakera

języka polskiego. Treść  merytoryczna pozostała niezmieniona.

Informacje zawarte na tej stronie mają  charakter ogólnych wskazówek i  zostały starannie opracowane na podstawie dostępnych źródeł .  Autorzy oraz operatorzy

strony nie ponoszą  odpowiedzialności za szkody materialne ani niematerialne powstałe w wyniku korzystania z przedstawionych informacji  lub zaniechania

korzystania z nich, jak również  w wyniku wykorzystania informacji  błędnych lub niekompletnych. Przedstawione tutaj produkty nie są  lekami,  lecz suplementami diety

dla zwierząt lub produktami pielęgnacyjnymi.  W związku z tym nie są  przeznaczone do diagnozowania, leczenia,  łagodzenia ani zapobiegania chorobom. Nie

zastępują  również  porady lekarza weterynari i  ani leków przepisanych przez lekarza weterynari i .  W razie wątpliwości przed zastosowaniem produktu należy zawsze

skonsultować  się  z lekarzem weterynari i .

.

Antybiotyki mogą być dla psów niezbędne w przypadku infekcji bakteryjnych, ale często powodują

też skutki uboczne. Do najczęstszych należą problemy trawienne, zaburzenia równowagi jelitowej

oraz osłabienie układu odpornościowego. W takiej sytuacji pomocne może być oczyszczanie jelit.

Probiotyki mogą stanowić cenne wsparcie w łagodzeniu skutków ubocznych i przywróceniu

równowagi jelitowej Twojego psa. W tym artykule dowiesz się, w jaki sposób probiotyki mogą

pomóc oraz na co należy zwrócić uwagę, gdy Twój pies otrzymuje antybiotyki.

Antybiotyki u psów: typowe wskazania do
stosowania
W praktyce weterynaryjnej antybiotyki stosuje się zawsze wtedy, gdy konieczne jest leczenie

infekcji bakteryjnych. Typowe schorzenia, w przypadku których konieczne jest podawanie tabletek

lub zastrzyków, dotyczą przede wszystkim skóry, dróg oddechowych i dróg moczowych.

Weterynarze często przepisują antybiotyki w następujących sytuacjach:

Zapalenie pęcherza moczowego: Bakterie w drogach moczowych powodują ból i częste

oddawanie moczu.

Zapalenie ucha: Zwłaszcza u psów o długich lub opadających uszach dochodzi do infekcji

bakteryjnych w przewodzie słuchowym.

Choroby układu oddechowego: Zapalenie oskrzeli lub zapalenie płuc mogą wymagać

leczenia antybiotykami.

Infekcje skóry: Ropne stany zapalne, często pojawiające się po operacji lub urazie, zazwyczaj

dobrze reagują na antybiotyki.

Jaka substancja czynna – na przykład Amoksycylina – Wybór metody leczenia zależy od rodzaju

patogenów, dotkniętej części ciała oraz nasilenia objawów.

Spis treści

Chcesz przeczytać ten artykuł później? Pobierz artykuł w formacie PDF

Dr. Ilse Ertl

Artykuł ten powstał we współpracy z

lekarką weterynarii dr Ilse Ertl. Od 20 lat

prowadzi ona własną praktykę

weterynaryjną specjalizującą się w małych

zwierzętach w pobliżu Monachium i

chętnie dzieli się swoją wiedzą z

zainteresowanymi właścicielami psów.

Udostępnij wpis:

Najważniejsze informacje

w skrócie

1 Skutki uboczne

Antybiotyki często powodują

problemy trawienne,

ponieważ niszczą florę

jelitową.

2 Rozwiązanie

Dzięki prebiotykom i

probiotykom można w prosty

sposób wzmocnić florę

jelitową.

3 Stosowanie

Probiotyki należy podawać w

odstępie czasowym od

podania antybiotyków i

kontynuować ich stosowanie

przez co najmniej dwa

tygodnie po zakończeniu

kuracji.

4 Porada weterynaryjna

W przypadku utrzymującej

się biegunki, wymiotów lub

obecności krwi w stolcu

należy zawsze natychmiast

zgłosić się do weterynarza.

Dlaczego antybiotyki powodują skutki uboczne u
psów?
Substancje czynne o działaniu antybiotycznym, takie jak Amoksycylina/kwas klawulanowy,

Cefaleksyna, Metronidazol, Enrofloksacyna, klindamycyna i doksycyklina działają skutecznie

przeciwko szkodliwym bakteriom, jednak niestety atakują również „dobre” bakterie w jelitach,

które odpowiadają za prawidłowe trawienie i zdrowy układ odpornościowy. Bakterie te

przyczyniają się do wchłaniania składników odżywczych i chronią ścianę jelita, dzięki czemu

odgrywają kluczową rolę w zdrowiu psa. Ich zniszczenie może prowadzić do skutków ubocznych,

takich jak biegunka, utrata apetytu, zmęczenie, a nawet zwiększoną podatność na infekcje.

Uszkodzona błona śluzowa jelita może również prowadzić do tzw. Zespół nieszczelnego jelita

prowadzić, ponieważ wtedy substancje szkodliwe, czynniki chorobotwórcze, alergeny i

niecałkowicie strawione składniki pokarmowe przedostają się do krwiobiegu.

Typowe skutki uboczne stosowania antybiotyków u psów

Psy różnie reagują na antybiotyki, ale niektóre skutki uboczne występują dość często:

Biegunka i problemy trawienne: Naturalna flora jelitowa traci równowagę, co może prowadzić

do luźnych stolców, a nawet biegunki.

Brak apetytu i mdłości: Podrażnienie przewodu pokarmowego może wpływać negatywnie na

apetyt i zachowania żywieniowe. Niektóre psy wymiotują również po podaniu antybiotyków.

Osłabiony układ odpornościowy: Antybiotyki nie tylko obciążają jelita, ale mogą również

osłabiać układ odpornościowy, ponieważ większość komórek odpornościowych znajduje się

właśnie w jelitach.

Czym są probiotyki i w jaki sposób mogą pomóc?
Probiotyki to żywe mikroorganizmy, które wspomagają naturalną równowagę flory jelitowej.

Składają się one z „dobrych” bakterii, które hamują rozwój szkodliwych drobnoustrojów i

przywracają jelitom zdrową równowagę. Jeśli Twój pies przyjmuje antybiotyki, podawanie

probiotyków może pomóc w zwiększeniu liczby „dobrych” bakterii jelitowych i złagodzeniu

problemów trawiennych. Probiotyki zapewniają Twojemu psu między innymi następujące korzyści:

Przywrócenie flory jelitowej: Pożyteczne bakterie zawarte w probiotykach wspomagają

przywrócenie równowagi bakteryjnej.

Środek wspomagający trawienie: Probiotyki mogą wzdęcia oraz łagodzą biegunkę i pomagają

poprawić wchłanianie składników odżywczych.

wzmocnienie układu odpornościowego: Zdrowa flora jelitowa wzmacnia odporność

organizmu.

Probiotyk taki jak nasz Kompleks Probiotyczny może w sposób ukierunkowany wspomagać florę

jelitową Twojego psa.

Stosowanie probiotyków w trakcie i po kuracji antybiotykowej

Aby w pełni wykorzystać zalety probiotyków, można je podawać zarówno w trakcie, jak i po

zakończeniu kuracji antybiotykowej. Ponieważ antybiotyki zwalczają zarówno szkodliwe, jak i

pożyteczne bakterie, najlepiej jest podawać probiotyki w trakcie kuracji antybiotykowej,

zachowując odpowiedni odstęp czasowy od przyjęcia antybiotyku. Oto kilka wskazówek

dotyczących optymalnego stosowania:

Jak największy odstęp czasowy od podania antybiotyku: Najlepiej podawać probiotyki rano

wraz z posiłkiem, a antybiotyki wieczorem, aby nie zniszczyć kultur probiotycznych. Jeśli

musisz podawać antybiotyk dwa razy dziennie, podaj go wraz z mniejszą porcją karmy około

pół godziny do godziny przed podaniem karmy z probiotykami.

Czas stosowania: Najlepiej zacząć podawać probiotyki od razu po rozpoczęciu kuracji

antybiotykowej u psa, a następnie kontynuować ich podawanie, aby stale wspierać zdrowie

jelit.

Dawkowanie: Należy przestrzegać zaleceń producenta dotyczących dawkowania i

dostosować je do masy ciała oraz stanu zdrowia psa.

Nasza mieszanka probiotyków wspomagająca
zdrowie jelit
Nasz specjalnie opracowany Kompleks Probiotyczny dla psów łączy kultury probiotyczne z

prebiotycznym błonnikiem i naturalnymi superfoodami dla jelit. Wybraliśmy ten szczep bakterii ze

względu na jego zdolność do tworzenia przetrwalników Bacillus velezensis DSM 15544

Zdecydowanie. Prorosty to nieaktywne, odporne formy bakterii, które potrafią przetrwać w

niekorzystnych warunkach, takich jak wysokie temperatury, kwaśne pH czy niedobór składników

odżywczych. Dzięki tej właściwości Bacillus velezensis może bez szkody przejść przez przewód

pokarmowy psów i tam wywierać swoje korzystne działanie. Natomiast w wielu innych produktach

probiotyki tracą swoją skuteczność już w trakcie procesów produkcyjnych, przechowywania lub

pod wpływem agresywnego kwasu żołądkowego.

Składniki prebiotyczne zapewniają „dobrym” bakteriom optymalne źródło składników odżywczych

i sprzyjają ich namnażaniu. Dzięki temu mikrobiom Twojego psa może szybciej się zregenerować, a

skutki uboczne antybiotyków mogą zostać złagodzone.

Zalety mieszanki probiotyków dla psów:

Wspomaga równowagę jelitową: Kultury probiotyczne wspomagają rozwój zdrowych bakterii

jelitowych i przyczyniają się do przywrócenia równowagi w jelitach.

Łagodzenie problemów trawiennych: Podawanie probiotyków może złagodzić wzdęcia i

biegunkę oraz poprawić samopoczucie Twojego psa.

wzmocnienie układu odpornościowego: Dzięki pozytywnemu wpływowi na florę jelitową

stabilizuje się również układ odpornościowy, a Twój pies zachowuje odporność.

Jak stosować mieszankę probiotyków?

Mieszankę probiotyków można łatwo dodać do karmy za pomocą dołączonej łyżeczki dozującej.

Najlepiej rozpocząć podawanie preparatu zaraz po rozpoczęciu kuracji antybiotykowej i

kontynuować je przez co najmniej dwa tygodnie po jej zakończeniu. Dzięki temu flora jelitowa

Twojego psa będzie miała wystarczająco dużo czasu, aby się zregenerować i przywrócić

równowagę.

Możesz wypróbować ten produkt bez ryzyka – obowiązuje 60-dniowa gwarancja zwrotu pieniędzy.

W przypadku zamówienia złożonego przed godz. 15:00 wysyłka następuje zazwyczaj jeszcze tego

samego dnia, dzięki czemu już następnego dnia możesz zacząć stosować ten mieszankę

probiotyków.

Oto relacja z doświadczeń Caroli, która podczas i po odrobaczanie dodał mieszankę probiotyków,

aby odbudować florę jelitową:

Kiedy powinienem zabrać psa do weterynarza?
Chociaż probiotyki stanowią pomocne wsparcie, zdarzają się sytuacje, w których koniecznie należy

skonsultować się z weterynarzem:

Długotrwała biegunka lub wymioty: Jeśli problemy trawienne nie ustąpią po kilku dniach,

zaleca się wizytę u weterynarza.

Poważny brak apetytu lub osłabienie: Takie objawy mogą wskazywać na nietolerancję leku

lub inne skutki uboczne.

Krew w stolcu: Obecność krwi w stolcu może wskazywać na poważną chorobę jelit, która

wymaga leczenia lekarskiego.

Chociaż skutki uboczne związane z podawaniem antybiotyków są częste, zawsze należy uważnie

obserwować objawy u swojego psa. W razie wątpliwości lepiej jeszcze raz zasięgnąć porady

weterynarza, niż przeoczyć poważny problem. W ten sposób zapewnisz skuteczność leczenia i

szybki powrót psa do zdrowia.

Podsumowanie
Antybiotyki są często niezbędne, ale mogą zaburzyć delikatną równowagę flory jelitowej Twojego

psa. Dzięki celowemu stosowaniu probiotyków możesz pomóc złagodzić skutki uboczne i

ustabilizować zdrowie jelit. Nasza mieszanka probiotyków stanowi cenne wsparcie podczas i po

kuracji antybiotykowej. Życzę wam wszystkiego najlepszego!

Najczęściej zadawane pytania dotyczące
antybiotyków u psów

Jak długo trzeba czekać, aż antybiotyk zacznie działać u psa?

Ile kosztują antybiotyki dla psów?

Na co należy zwrócić uwagę, gdy pies przyjmuje antybiotyki?

Jakie skutki uboczne mogą wystąpić u psów w wyniku stosowania antybiotyków?

Marietta

Mamy dwa psy. Nasza suczka musiała przez

dłuższy czas przyjmować antybiotyk,

dlatego chciałam zadbać o jej zdrowie

jelitowe i ogólny stan zdrowia. Oba psy

chętnie jedzą ten proszek i mam wrażenie,

że dzięki temu stały się bardziej aktywne i

zadowolone. Pomimo antybiotyku odchody

mają dobrą konsystencję i wydaje się, że

preparat rzeczywiście przyczynia się do

poprawy ogólnego samopoczucia zwierząt.

Zamówimy go ponownie i będziemy nadal

podawać naszym psom.

Nasz Kompleks Probiotyczny dla

Psa został opracowany w celu

wspierania flory jelitowej Twojego

psa.

W magazynie: w 3-4 dni robocze u

ciebie
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